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Uvodnik

Mili Citatelia,

Uz vieme, ako pocCas dria Bielej palice pochodili vodici na cestach. Mame
aj najnovsie informacie o vyzbieranych peniazoch v celoslovenskej

zbierke Biela pastelka. Ak drzite v rukach a precitate si (alebo po novom
aj vypocCujete) novucic¢ku Duhu, dozviete sa aj vy.

V oktobrovom Cisle sme pre vas pripravili opat uzito¢né informacie z
legislativy — vraciame sa k novému znenie zakona o pefiaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia,
prinaSame prehlad prispevkov na kompenzaciu i informacie o novej
Uprave déchodkového veku.

V Duhe ngjdete aj kompletny navod na sledovanie podcastov,
vysvetlenie, ¢im mézu byt uzitoCné, ako aj to, ktoré aplikacie umoznuju
sledovat podcasty s CitaCom obrazovky.

KedZze pocCet fotografii odoslanych do tohtoroCnej sutaze Cesta svetla
ma dalSi rekord (a prisli aj fotografie zo zahranicia), oslovili sme a
pripravili sme pre vas aj rozhovor na tuto tému s jednym z ¢lenov poroty
Marianom Horani¢om. Okrem iného sa nam napriklad zddveril, ktora
fotografia ho v predchadzajucich roénikoch ozaj chytila za srdce.

Prostrednictvom rozhovoru a suhrnu praktickych informécii vam
predstavujeme i Vycvikovu Skolu pre vodiace a asistencné psy o0.z. Aké
to je, cviCit vodiacich psov a Cim sa tito havkaci liSia od tych beznych
nam porozpravala odborna riaditelka Jarmila Viragova.

V Duhovke okrem spravodajstva najdete aj oblubené Trapasy.

A pozyvame vas aj do Nitry na velké stretnutie pre tvorivych s nazvom
Vianoc¢na poetika z naSich ruk, ktoré sa uskutoCni na prelome novembra
a decembra.

Prajem za celu redakciu pekné a pohodové Citanie.

Halka Tytykalova, (tytykalova@unss.sk, duha@unss.sk), FOTO: archiv
autorky.
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Aktualne

Ucenie hrou v kazdom veku a aj so zrakovym
postihnutim

Spocitat’ az pat'’ciferné Cisla v priebehu niekolkych sekund, zlepsit’
pozornost’ a koncentraciu, jednotlivé druhy pamate, zvysit' rychlost’
a presnost’ reakcii, budovat’ liderské schopnosti, rozvijat’ kreativne
a logické myslenie, cibrit’ zmysly a intuiciu, zdokonalit’ jemnu a
hrubu motoriku, priestorovu orientaciu €i schopnost’ rieSit’
problémy. To vSetko sa da osvojit’ a zlepsit’ v programoch ktoré
realizuje Akadémia mentalnych algoritmov.

Krajské stredisko Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska (UNSS)
KoSice prichylilo pod svoju strechu obcCianske zdruzenie s nazvom
Akadémia mentalnych algoritmov, ktoré je clenom medzinarodnej siete
znacky AMAKIDS - Academy of brain development. Zameriava sa na
vzdelavanie a osobnostny rozvoj deti a mladeze.

Program Mentalna aritmetika podfa AMAKIds je ucinny nastroj na
stimulaciu intelektualneho rozvoja a tréningu mozgu na rychlejsie
vnimanie a spracovanie informacii. Podstata ostava zachovana, meni sa
.len“ spésob podavania vedomosti.

,Mentalna kalkulacCka je technika, ktoru si Clovek osvojil pri pouzivani
prvych pocitadiel v histérii. Zmienka o pocitadlach je uz v Mezopotamii,
v starom Egypte,“ hovori koordinator projektu AMAKIDS Michal
Mikulasko.

Pocitadlo ako také bolo pocCitacC a teda staroveka technolégia na kontrolu
a riadenie zdrojov. Ten, kto ovladal tieto technologie, napredoval vo
VyVvoji svojej spoloCnosti. ,M6zeme teda konstatovat, ze mechanické
pocitadlo je predchodcom dneSnych pocitaCovych technoldgii. Aj dnes
plati, Ze kto ovlada tieto technoldgie je na Cele spolo€nosti a jeho
postavenie je vysoko ocenované,” dodava Mikulas§ko. Dnesni
patdesiatnici si pamataju pocitadlo ruského typu, ktoré sa volalo sCoty.
No dnes ich pozname niekolko, napriklad Cinske a japonské. Prave
japonské je podfla Mikulaska pre Cloveka najintuitivnejSie. Nazyva sa
Soroban. ,Jeho pouZivanim sa €lovek nauci neStandardne rychlo pocitat
a to je vedlajsi efekt toho Co Clovek tymto tréningom mozgu posilfiuje,”
vysvetluje Mikulasko.



Vzdelavanie interaktivne a prostrednictvom hier

Edukacny program AMAKIDS je rozdeleny na dva tematické celky a Sest
urovni, pricom kazda z nich ma dve fazy - mechanickd a mentalnu.

V tej poCiatoCnej vyuZzivaju zaujemcovia Abakus, t. j. mechanické
pocitadlo s farebnymi kamienkami, ktoré poznali uz stari Gréci.
Dévodom, pre€o sa tato pombcka pouziva, nie je len cviCenie jemnej
motoriky zapastia, ale aj stimulacia jednotlivych zmyslov a koordinacia
pohybov prstov. Ta aktivizuje centra vysSej nervovej aktivity v mozgovej
kére, €o prispieva k rozvoju re€i a logického myslenia.

Osvojenie schopnosti pouzivat su¢asne obe ruky vedie k vytvaraniu
velkych zasob trvalych neurénovych prepojeni medzi pravou a lavou
hemisférou. A prave to umozni plnohodnotne pouzivat vSetky dostupné
rezervy v mozgu — nielen favej hemisféry, s ktorou sa uspokoji nas
statny vzdelavaci systém. Vazba na mechanicky Abakus sa postupne
oslabuje, stimuluje sa vlastna predstavivost, takze Clovek posuva
kamienky na pocitadle uz len v mysili.

Staci 15 minat denne a po dvoch — troch mesiacoch driny zvladnete
zapajat obe hemisféry mozgu a mentalnu aritmetiku mate v maliCku.

Komu je program AMAKids uréeny?

Program funguje celoroCne a zameriava sa hlavne na deti od 4 do 16
rokov, priCom lekcie prebiehaju v skupinach maximalne 12 oséb
zostavenych podla veku alebo individualne. V programe sa pouziva
jedineCna pocitaCova aplikacia a metodické materialy a pomocky.

Zakladom su individualne domace ulohy s individualnou kontrolou a
Statistikou kazdého ucastnika a, samozrejme, striedanie aritmetickych
cviCeni so zabavnymi aktivitami na rozvoj pozornosti a pamati. Motivacii
nedovolia vychladnut sutaze a olympiady a Specialne vyskoleni lektori.
Na ziskanie certifikatu o uspeSnom absolvovani programu je potrebné
absolvovat' 2 x 30/45 minutoveé lekcie raz tyzdenne a kazdodenné aspon
15-minutové domace cvicenie.

,U&astnikom programu sa méze stat kazdy kto ma zaujem pracovat na
svojom intelektualnom potenciale a udrziavat tak svoju mentainu
kondiciu. Program je prispdsobeny detom, dospelym, ludi so
zdravotnym postihnutim nevynimajuc,” objasnuje Michal Mikulasko a
pokracuje: ,V podstate sa mdze prihlasit kazdy, komu jeho mentalna
uroven dovoli pracovat' s Cislami a pouzivat pocitadlo. Nasi lektori a
Specialny odbornici sa snazia prisposobit program kazdému. V procese
vyuzivaju ucastnici hmat, sluch a zrak,“ dodava.



Velkou vyhodou programu je, Ze prave hmat je prvy zmysel,
prostrednictvom ktorého si u€astnici (€i vidiaci, ¢i nevidiaci) osvojuju
mnozstvo a hodnotu kamienkov na pocitadle. V edukaénom procese sa
zlepSuje prstova technika, ktora je zodpovedna za navyky a asociaciu
&iselnych hodnét a aritmetickych operacii. Ugastnici nasledne zapoja
druhy zmysel, a to sluch, ¢im sa podporuje vizualizacia a Cinnost
mozgu.

Pilotny projekt

V oktdbri sa na Krajskom stredisku UNSS KoSice spusta pilotny projekt.
Pouzitie metodickych materialov aj pre fudi so zrakovym postihnutim sa
bude postupne vyhodnocovat a prispésobovat nevidiacim a slabozrakym
zaujemcom. Pre nich je na krajskom stredisku vyskoleny lektor, ktory ich
bude sprevadzat programom (aplikaciou a sedeniami raz tyzdenne).
Samozrejme, domaca priprava je — tak ako pri akomkolvek vzdelavani —
nevyhnutna.

Ak mate zaujem Akadémiu mentalnych algoritmov absolvovat, hlaste sa
u koordinatora v centre Michala Mikulaska (e-mailom na
info@amakids.sk alebo telefonicky na 0944 647 415) alebo u
koordinatorky v UNSS Zuzany Mihalyovej (e-mailom na
mihalyova@unss.sk alebo telefonicky na 0905 490 645).

Vekové obmedzenie je zamerané na uroven, podla ktorej nevidiaci
pozna Cisla a rozumie aritmetickym operaciam. Nasledne je otestovany
a pripraveny tréeningovy plan. Cenova politika je zavisla od
individualnych kritérii, ale prvi u€astnici programu budu uhradzat’ 25 eur
za Styri tyzdne.

DusSana Blaskova

V oktébri sa na Krajskom stredisku UNSS Kosice spusta pilotny projekt.
Pouzitie metodickych materialov aj pre fudi so zrakovym postihnutim sa
bude postupne vyhodnocovat a prispésobovat nevidiacim a slabozrakym
zaujemcom. FOTO — WWW.AMAKIDS.SK
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Cesta svetla zaznamenala rekordy

Spolu 203 fotografii od 47 autorov a sut’aziaci zo zahranicia.
Tohtoroéna fotograficka sut’az Cesta svetla je velkou vyzvou.

Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska (UNSS) kazdoroéne
vyhlasuje fotograficku sutaz pod nazvom Cesta svetla. Touto aktivitou
oslovuje uz patnasty rok nielen fotografov (profesionalnych

I amatérskych, umelcov so zrakovym postihnutim, ale aj bez neho), no aj
Siroku verejnost.

Tej predstavuju najzaujimavejSie snimky prostrednictvom viacerych
expozicii usporaduvanych naprie¢ Slovenskom a formou stolového
kalendara.

Odborna porota v zloZeni Miroslav Zatko (predseda komisie a
profesionalny fotograf), Jan MiSkovi€ (takisto profesionalny fotograf)

a Marian Horani€ (zastupca organizatora) sa tento rok stretla

18. oktobra v priestoroch UNSS, aby posudila celkovo 203 fotografii od
47 autorov.

Ide o rekordnu ucast, priCom fotografie do sutaze pricestovali nielen zo
Slovenska, ale aj z Polska, z Madarska a z Ceska. Mena vitazov a ich
fotografie budu zverejnené na webovej stranke unie www.unss.sk.

Viac sa docitate v naSom rozhovore s Marianom Horani¢om na str 25.

(red)



Spravodajstvo

Biele palice na cestach

Na pondelok 15. oktébra Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska (UNSS) pripravila deviaty roénik dopravno-osvetove;j
akcie Den bielej palice. Najdisciplinovanejsi sa ukazali vodici z
Banskobystrického kraja.

Prisnym okom na vodiCov na slovenskych cestach dozerali poCas
tohtorocného dna Bielej palice hliadky z Policajného zboru a Mestskej
policie v 51 mestach na celkovo 60 priechodoch pre chodcov.

Kazdého z nich zastavili, pochvalili, alebo bez pokuty poucili, obdarovali
letakom Ci vonavym autiCkom.

Horsie ako viani

Ako najdisciplinovanejSi sa ukazali vodi€i z Banskobystrického kraja, kde
na bielu palicu nereagovalo len 12,2 percenta motoristov. Vstupit’ do
svedomia by si mali ti, ktorych uniformovani prislusnici zastavili v
KosSickom kraiji, pretoze az 30,1 percenta nedalo nevidiacemu na
priechode pre chodcov prednost.

Oproti predchadzajucemu ro€niku organizatori zaznamenali zhorSenie.
Celkovo 21,1 percenta vodi€ov nedodrzalo zakon a nespravne reagovalo
na bielu palicu.

Vlani sa informacné letaky a osviezovace vzduchu do auta rozdavali
celkovo na 54 priechodoch pre chodcov v 47 mestach. Den bielej palice
2017 dopadol najhorsie pre Bratislavsky kraj (27,4 percenta),
najzodpovednejSie sa jazdilo v KoSickom kraiji (12,7 percenta). Celkovo
podla minuloroCnej Statistiky 18,3 percenta aut nedalo chodcom s bielou
palicou po signalizacii prednost na priechode.

Sledovali aj bariéry

Organizatori sa zamerali aj na osvetu v oblasti architektonickych bariér,
opierali sa pri tom o vyhlasku ¢. 532/2002 Z. z. Takmer Styri hodiny tak
kontrolovali v uzSom centre Bratislavy pristupnost verejnych
priestranstiev pre ludi so zrakovym postihnutim.



N (a%

Za ten Cas identifikovali 25 vozidiel, ktoré parkovali na umelych vodiacich
liniach. Vodici boli pou€eni a dostali informacny letak.

ISlo najma o vozidla zasobovania, ktoré vzhladom na viaceré faktory
nemali vo vacsine pripadov inu moznost.

Ziadne auta, Ziadne reklamné putade ani Ziadne iné bariéry vo vybranom
Case v danej lokalite kontrolori nespozorovali.

PodrobnejSie informacie a Statistiky su zverejnené na stranke
www.unss.sk v sekcii Novinky.

(db, red)

Prisnym okom na vodiCov na slovenskych cestach dozerali poCas
tohtoro€ného dna Bielej palice hliadky z Policajného zboru a Mestskej
policie v 51 mestach na celkovo 60 priechodoch pre chodcov. FOTO —
UNSS

Signalizacia bielou palicou. FOTO — UNSS



Pod'akovanie a vyzva: Napiste do kroniky!

Iba €isla nestaia. Mate aj vy nejaky zazitok z tohtoro¢nej akcie?
Uréite ho posilite.

Dakujeme vam vsetkym, ktori ste po Bielej pastelke aj tohto roku nasli v
sebe silu uskutocnit’ dalSiu celoslovensku akciu. Treba sa podakovat
vam, mili krajski koordinatori, figuranti, zapisovatelia a informatori, ktori
ste pre dobru vec obetovali svoj €as a poducili vodi€ov, €o robit, ked
nevidiacich zoCia na priechode.

Donieslo sa nam, zZe sem-tam sa ulicami ozyvalo aj trubenie. Tiez, ze
blikanie a gestikulacia eSte nie su celkom historickym javom a ze
poletelo aj par pokut za agresivnu jazdu.

No ¢o je zrejme ,topka“: V Starej Lubovni vodi¢ odstavil auto a chcel
nevidiaceho cez priechod previest sam. Mate aj vy nejaky zazitok z
tohtoroCnej akcie, ktory by urcite mal ostat’ zapisany v kronike pod 20187
Urcite ho poslite — celkovy obraz treba popri hfbe Cisel troSku poludstit.

Dakujeme aj kolegom z Oddelenia prevencie architektonickych a
dopravnych bariér, ktori sa pustili novou cestou a zacali osvetu tahat z
ciest do ulic, a, samozrejme, Prezidiu Policajného zboru, Mestskej policii
hlavného mesta SR Bratislavy, Nadacii Allianz, DHL i Zelenej vine
RTVS.

DusSana Blaskova

Ospravedinenie

Vazeni Citatelia. V minulom Cisle sme omylom zverejnili opatovne Clanok
s nazvom Novela zakona o kompenzaciach schvalena. Stalo sa tak, ze
ste rovnaky text Citali v Duhe Cislo 3 aj 4. OspravedIhujeme sa. Dufame,
Ze vec napravime nasledujucimi uzitoCnymi textami a dakujeme za
pochopenie.

(red)
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Radime a pomahame

Prijaté zmeny v zakone o kompenzacii

Nové znenie zakona o penaznych prispevkoch na kompenzaciu
t'azkého zdravotného postihnutia prinieslo viaceré zmeny. Tu je
prehlad tych najdolezitejSich.

Narodna rada SR schvalila 13. juna navrh zakona, ktorym sa meni
a doplia zakon €. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia.

Zakon je ucinny od 1. jula 2018, v zbierke zakonov ho najdete pod
Cislom 191/2018.

V tomto Clanku su uvedené délezité zmeny s prihliadnutim na osoby so
zrakovym postihnutim.

Osobna asistencia - sadzba je vo vyske 3,82 eura

Sadzba na jednu hodinu osobnej asistencie sa stanovuje pevnou
sumou3,82 eura. Vlada SR mébze svojim nariadenim zmenit sadzbu na
osobnu asistenciu vzdy k 1. julu kalendarneho roka.

V tejto suvislosti vznika uzivatelovi osobnej asistencie povinnost spisat
s osobnym asistentom dodatok k zmluve o vykone osobnej asistencie,
ktorym bude dohodnuta nova vyska odmeny za vykon osobnej
asistencie. Dodatok musi byt podpisany v priebehu mesiaca jula, kedy
zacne platit nova hodinova sadzba za vykon osobnej asistencie a musi
byt odovzdany uradu prace najneskdr do ésmich dni od datumu jeho
podpisu.

Prijem sa uz nebude testovat’

Pefiazny prispevok na osobnu asistenciu sa bude poskytovat’ bez
ohladu na vysku prijmu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, pre
tento ucel sa prijem posudzovat nebude.

Zo zakona sa vypusta ustanovenie, podfa ktorého sa po prekrocCeni
prijmu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim vo vySke 4 — nasobku
sumy zivotného minima pre jednu plnoletu osobu vySka prispevku kratila,
pripadne sa prispevok prestal vyplacat.
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Vykaz sa nemeni

Navrhovanu zmenu tlaCiva vykazu o pocte hodin vykonanej osobnej
asistencie, v ktorom sa mal uvadzat pre kazdy den v mesiaci Cas vykonu
osobnej asistencie ,od — do" a po€et hodin vykonanej osobnej asistencie
v prislusnom kalendarnom dni, parlament neschvalil.

Vykaz, az na drobné doplnenia v pouceni, sa nemeni.

Sucinnost’ s uradmi prace

Na ukor ponechania vykazu v nezmenenej podobe budu poberatelia
pefnazného prispevku na osobnu asistenciu a osobni asistenti povinni

poskytovat uradom prace sucinnost’ pri kontrole vyuzivania prispevku na
osobnu asistenciu:

Osoba s tazkym zdravotnym postihnutim a osobny asistent su povinni
poskytnut uradu prace sucinnost pri kontrole kvality a rozsahu
vykonavanej osobnej asistencie, najma

a) poskytnut informacie o ¢ase a mieste vykonavania osobnej asistencie,

b) umoznit vykon kontroly kvality a rozsahu vykonavanej osobne;
asistencie v prostredi, v ktorom sa osobna asistencia vykonava.

Pokial nebudu poberatelia prispevku na osobnu asistenciu a osobni
asistenti ochotni tuto sucinnost’ uradom prace pri vykone ich kontrolnej
cinnosti poskytovat, je realny predpoklad, ze ustredie prace zaCne opat
presadzovat zmenu vykazu o vykone Cinnosti osobnej asistencie.

Zmeny tykajluce sa zmluv o vykone osobnej asistencie

Zmluva o vykone osobnej asistencie musi byt uzatvorena pisomne.
Nemusi uz povinne obsahovat’ miesto vykonu osobnej asistencie.

Novela zakona spresnuje terminy predkladania zmluv a ich dodatkov
uradom préce:

Osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je povinna prislusnému uradu
a) predlozit zmluvu o vykone osobnej asistencie

1. v den podania ziadosti o penazny prispevok na osobnu asistenciu
alebo

2. do piateho dna kalendarneho mesiaca nasledujuceho po kalendarnom
mesiaci, v ktorom bola zmluva o vykone osobnej asistencie uzatvorena,
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ak bola uzatvorena po podani ziadosti o pefiazny prispevok na osobnu
asistenciu,

b) do 6smich dni odo dna

1. podpisania dodatku k zmluve o vykone osobnej asistencie, predlozit
tento dodatok,

2. zaniku pravneho vztahu zalozeného zmluvou o vykone osobnej
asistencie, oznamit’ zanik tohto pravneho vztahu.

Ziadatel o penazny prispevok na osobnu asistenciu méze predlozit
uradu prace sucasne so zZiadostou i zmluvy o vykone osobnej asistencie,
ak m& zaujem, aby mu v pripade priznania prispevku bol tento vyplateny
spatne od datumu podania ziadosti, pricom vykazy predklada uradu
prace az po schvaleni prispevku.

V praxi sa ukazalo, ze viaceri uzivatelia osobnej asistencie neukoncovali
formalne zmluvy o vykone osobnej asistencie, ak osobnu asistenciu
podla uzatvorenej zmluvy uz nevyuzivali. Aby urady prace nemuseli
viest' v evidencii zmluvy, ktoré uz nie su aktivne, bolo prijaté nasledujuce
ustanovenie:

Zmluva o vykone osobnej asistencie zanika, ak po vzniku naroku na
pefiazny prispevok na osobnu asistenciu, nebol pocas Siestich po sebe
nasledujucich kalendarnych mesiacov predlozeny vykaz o pocte hodin
vykonanej osobnej asistencie.

To samozrejme nevyluCuje uzatvorenie novej zmluvy s osobnym
asistentom v pripade zaniku predchadzajacej zmluvy na zaklade zékona.
Bude vSak potrebné si strazit, aby po uplynuti Siestich mesiacov nebol
uradu prace predlozeny vykaz o vykone Cinnosti osobnej asistencie.
Takyto vykaz nebude urad prace akceptovat.

Zmeny v zozname ¢innosti osobnej asistencie

Do zoznamu cinnosti osobnej asistencie bola ako bod 21 pridana nova
cinnost, a to pomoc rodicovi alebo fyzickej osobe, ktora prevzala dieta
do starostlivosti nahradzajucej starostlivost rodiCov na zaklade
rozhodnutia sudu, pri ukonoch starostlivosti o dieta do troch rokov veku,
ktoré z dévodu svojho tazkého zdravotného postihnutia nie su schopni
sami zvladnut.

V désledku vypustenia niektorych €innosti tykajucich sa timoc€enia pre
osoby so sluchovym postihnutim je €innost’ predcitanie pre nevidiacich
teraz oznacena ako bod 13.5 (doposial 13.8).
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Zastavenie vyplaty prispevkov pocas pobytu v zahranici

Ide o vSeobecné pravidlo, zmena vSak bola prijata na podnet oséb
s tazkym zdravotnym postihnutim Studujucich v zahranici, ktori vyuzivaju
osobnu asistenciu:

Penazny prispevok na kompenzaciu sa nevyplaca mimo Uzemia
Slovenskej republiky. Penazny prispevok na kompenzaciu sa odnime

a jeho vyplata sa zastavi od prvého dna kalendarneho mesiaca, ktory
nasleduje po kalendarnom mesiaci, v ktorom uplynula doba, poCas ktorej
sa osoba s tazkym zdravotnym postihnutim zdrziava mimo uzemia
Slovenskej republiky dlhSie ako

a) 60 po sebe nasledujucich dni alebo

b) 303 po sebe nasledujucich dni z dévodu, Zze navstevuje Skolu mimo
uzemia Slovenskej republiky.

Komunikacia s finanénou spravou elektronicky sa netyka osobnych
asistentov

Na konci minulého roku sme informovali 0 zmenéach v zakone o sprave
dani, na zaklade ktorych budu musiet fyzické osoby — podnikatelia od
1. jula 2018 povinne komunikovat' s finanCnou spravou len elektronicky.
Z dovodovej spravy vyplyvalo, Ze tato povinnost’ sa bude vztahovat i na
osobnych asistentov.

KedZe v tejto otazke stale pretrvavali nejasnosti, Ci osobny asistent je
alebo nie je pre ucely tohto ustanovenia podnikatefom, predstavitelia

z Organizacia muskularnych dystrofikov v SR (OMD v SR) sa obratili so
Ziadostou o ich stanovisko na finanénu spravu.

Podla vyjadrenia finanénej spravy osobni asistenti nie su povazovani za
podnikatelov (napr. nevykonavaju zarobkovu €innost’ na zaklade
zivnostenského opravnenia), preto sa na nich povinnost komunikovat

s finan€nou spravou elektronicky nevztahuje.

Pevné sumy vysky penazného prispevku na opatrovanie

VysSky pefiazného prispevku na opatrovanie su stanovené pevnou
sumou, ich vySka uz nie je naviazana na sumu zivotného minima pre
jednu plnoletu fyzickd osobu.

Viada SR méze svojim nariadenim zmenit vySky pefiazného prispevku
na opatrovanie vzdy k 1. julu kalendarneho roka.

14



Zakladné vysky prispevku

Penazny prispevok na opatrovanie je mesacne 369,36 eura pri
opatrovani jednej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a mesacne
492,34 eura pri opatrovani dvoch alebo viacerych oséb s tazkym
zdravotnym postihnutim, ak opatrovanie vykonava opatrovatefl

v produktivnom veku.

Ak osoba, ktora opatruje osobu s tazkym zdravotnym postihnutim,
pobera starobny déchodok, predCasny starobny déchodok, invalidny
dochodok z dovodu poklesu schopnosti vykonavat zarobkovu €innost
o viac ako 70 %, vysluhovy déchodok alebo invalidny vysluhovy
dbéchodok, penazny prispevok na opatrovanie je mesacne 184,71 eura
pri opatrovani jednej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim a 246,20
eura pri opatrovani dvoch alebo viacerych oséb s tazkym zdravotnym
postihnutim, teda polovica vysky prispevku, ktory sa poskytuje
opatrovatelovi v produktivhom veku.

Ostatné vysky penazného prispevku na opatrovanie neuvadzame.

Kratenie vysky prispevku pre opatrovatela v produktivhom veku

Hranica prijmu osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, po dosiahnuti
ktorej sa vysky penazného prispevku pre osobu v produktivnom veku
kratia, sa poslva z 1,7 na 2-nasobok sumy zivotného minima pre jednu
plnoletd osobu.

Vyska prispevku pri opatrovani Skolaka

Upusta sa od zniZenia prispevku na opatrovanie, ak dieta navstevuje
Skolu alebo Skolské zariadenie v rozsahu viac ako 20 hodin tyzdenne.

Zabrani sa tak situaciam, ked rodic¢ia ziadali individualne znizenie
rozsahu Skolskej povinnosti pre svoje dieta, aby im prispevok nebol
krateny.

Priplatok pri starostlivosti o nezaopatrené diet'a

Pefiazny prispevok na opatrovanie mozno zvysit o 100 eur mesacne
(p6vodne 0 49,80 eura), ak je opatrovanou osobou s tazkym zdravotnym
postihnutim jedno alebo viacero nezaopatrenych deti a osoba v
produktivnom veku nema v €ase opatrovania prijem zo zamestnania
alebo nepobera davky déchodkového poistenia, davky vysluhového
zabezpecenia alebo déchodky starobného déchodkového sporenia.
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Odkazanost’ na individualnu prepravu

K dal§im zmenam patri spresnenie definicie odkazanosti na individualnu
prepravu a miesto konkrétnych zdravotnych diagnéz sa dévody
odkazanosti na individualnu prepravu zovseobecnuju:

Fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je odkazana na
individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, ak nie je schopna
na rovhakom zaklade s ostatnymi fyzickymi osobami a pri reSpektovani
jej prirodzenej dostojnosti z dévodu

a) tazkej poruchy mobility, premiestnit sa k vozidlu verejnej hromadne;j
dopravy oséb a spat, nastupovat do vozidla verejnej hromadnej dopravy
0s6b, udrzat sa v nom pocas jazdy a vystupovat z vozidla verejnej
hromadnej dopravy oséb,

b) duSevnej poruchy s ¢asto sa opakujucimi prejavmi agresivity,
neovladatelného alebo nepredvidatelného spravania prepravovat sa
vozidlom verejnej hromadnej dopravy os6b alebo

c) tazkej poruchy zvieracov prepravovat sa vozidlom verejnej hromadnej
dopravy oséb.

Kompenzacia zvySenych vydavkov suvisiacich s prevadzkou auta

Pefiazny prispevok na prevadzku osobného motorového vozidla bude
mozné priznat' nielen osobam s tazkym zdravotnym postihnutim
odkadzanym na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom, no i
niektorym skupinam o0s6b s tazkym zdravotnym postihnutim z dévodu
ich choroby.

Preto je v zakone novo definovana odkazanost na kompenzaciu tychto
zvySenych vydavkov nasledovne:

Fyzicka osoba s tazkym zdravotnym postihnutim je odkazana na
kompenzaciu zvySenych vydavkov suvisiacich so zabezpecenim
prevadzky osobného motorového vozidla, ak je

a) odkazana na individualnu prepravu osobnym motorovym vozidlom a
vyuziva ho na pracovné aktivity, vzdelavacie aktivity, rodinné aktivity
alebo na obcianske aktivity alebo

b) fyzickou osobou s tazkym zdravotnym postihnutim zaradenou do
chronického dialyzacného programu alebo do transplantacného
programu alebo ktorej sa poskytuje akutna onkologicka lieCba a pri
hematoonkologickom ochoreni aj udrziavacia lieCba.
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Pohladavky v dediéskom konani sa uz nebudu vymahat’

Podla doterajsieho znenia zakona, ak bol osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim poskytnuty penazny prispevok na kupu pomocky, kupu
zdvihacieho zariadenia, kipu osobného motorového vozidla alebo na
Upravu bytu, rodinného domu alebo garaze a osoba pred uplynutim
siedmich rokov (v pripade elektrickeého vozika desiatich rokov) od
poskytnutia pefiazného prispevku zomrela, boli dedicia povinni vratit
pomd&cku alebo pomernu Cast’ poskytnutého jednorazového penazného
prispevku.

Pokial tak neurobili dobrovolne, vymahali urady prace tuto pohladavku
v ramci konania o dediCstve.

Ministerstvo prace navrhlo a poslanci schvalili, ze od 1. jula 2018 sa od
tejto praxe upusta a pohladavky sa v dediCskom konani nebudu
vymahat. Podla prechodného ustanovenia potom pohladavky, ktoré
vznikli do 30. juna 2018, sa povazuju za nevymozitelné.

Vynimkou budu nadalej situacie, ak poskytnuty prispevok nebol z
dbévodu umrtia zZiadatela pouzity na ucel definovany zakonom, v takychto
pripadoch budud Grady prace od dediCov pozadovat vratenie celej sumy
poskytnutého penazného prispevku.

Milan Méchura

Prehlad prispevkov na kompenzaciu

Vysky opakovanych penaznych prispevkov na kompenzaciu TZP
platné od 1. jula 2018 sme pre vas zhrnuli v prehladnej tabulke.

Drom 1. jula 2018 nadobudlo ucinnost Opatrenie Ministerstva prace,
socialnych veci a rodiny SR €. 196/2018 Z.z. o uprave sum zivotného
minima, v zmysle ktorého sa sumy Zivotného minima stanovuju s
platnostou od uvedeného datumu nasledovne:

a) 205,07 eura pre jednu plInoleta fyzickd osobu
b) 143,06 eura pre dalSiu spolo¢ne posudzovanu plnoletu fyzicku osobu

c) 93,61 eura pre nezaopatrené dieta, resp. pre zaopatrené neplnoleté
dieta.
Sumy Zivotného minima sa zvysili 0 2,8 %.

Sumy opakovanych pefiaznych prispevkov na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia sa zvysSuju od 1. jula 2018 nasledovne:
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Vyska
Druhy opakovanych penaznych prispevkov p-p. od
v €
P.p. na osobnu asistenciu 3,82
P.p. na prepravu 104,63
P.p. na kompenzaciu zvySenych vydavkov
1. - na diétne stravovanie
a) |. skupina chorob 38,07
b) 1. Skupina choréb 19,04
c) lll. skupina chordb 11,43
2. —suvisiace s hygienou alebo opotrebovanim Satstva,
. ) , : ) 19,04
bielizne, obuvi a bytoveého zariadenia
3. — suvisiace so zabezpecenim prevadzky osobného
: 34,25
motor. vozidla
4. —suvisiace so starostlivostou o psa so Specialnym
. 45,67
vycvikom
P.p. na opatrovanie — zakladné vysky
1. FO v produktivnhom veku
a)- opatruje 1 TZP 369,36
b)-opatruje dve alebo viaceré TZP 492,34
2. FO pobera niektoru zo zakonom stanovenych déchodkovych davok
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a) — opatruje 1 TZP 184,71
b) — opatruje dve alebo viaceré TZP 246,20
Vysvetlivky:

P.P. — penazny prispevok
FO — fyzicka osoba

TZP — osoba s tazkym zdravotnym postihnutim

Novelou zakona €. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia su od 1. jula 2018 vysSka
penazneého prispevku na osobnu asistenciu a vysky penaznych
prispevkov na opatrovanie stanovené pevnou sumou, ich vySka uz nie je
odvodzovana od sumy zivotného minima, pricom k 1. julu kalendarneho
roka méze Vlada SR ustanovit svojim nariadenim novu vysku sadzby na
jednu hodinu osobnej asistencie a nové vysky penazného prispevku na
opatrovanie.

Opakované penazné prispevky na kompenzaciu sa vyplacaju mesacne
pozadu, preto boli poberatelom vyplatené vo zvySenych sumach az
v mesiaci august 2018.

Milan Méchura

Nova uprava dochodkového veku

Narodné rada SR schvalila poslaneckld novelu zakona o socidlnom
poisteni, ktorou sa menia doterajsie pravidla pre stanovenie
déchodkoveho veku. Aké su?

Dochodkovy vek

Do roku 2024 sa déchodkovy vek stanovuje presne na roky a mesiace
nasledovne:

D6chodkovy vek poistenca, ktory
v roku 2019 dovfSi vek 62 rokov, je 62 rokov a 6 kalendarnych mesiacov,

v roku 2020 dovrsi vek 62 rokov, je 62 rokov a 8 kalendarnych mesiacov,
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v roku 2021 dovfsi vek 62 rokov, je 62 rokov a 10 kalendarnych
mesiacov,

v roku 2022 dovrsi vek 63 rokov, je 63 rokov,
v roku 2023 dovfSi vek 63 rokov, je 63 rokov a 2 kalendarne mesiace.

Od roku 2024 sa bude opét vychadzat z priemernej strednej dizky
Zivota, priéom doba prediZenia déchodkového veku v prisludnom roku sa
bude urCovat na kalendarne mesiace. Opatrenie, ktorym sa bude
opatovne uréovat déchodkovy vek, bude Ministerstvo prace, socialnych
veci a rodiny SR (MPSVaR) vydavat s patrocnym predstihom.

To v praxi znamena, ze déchodkovy vek platny pre rok 2024 oznami
MPSVaR uz v roku 2019.

ZrozumitelnejSi déchodkovy systém

Podla v su€asnosti plathého mechanizmu predlZzovania déchodkového
veku o kalendarne dni sa poistenci dozvedeli presny datum dosiahnutia
svojho déchodkoveého veku priblizne jeden rok pred jeho dosiahnutim.

Jeho stanovenie na roky a dni vSak bol len tazko zapamatatelny udaj.
Poistenci tak nemali istotu presne a vopred stanoveného déchodkového
veku a nemohli si tak planovat svoje délezité Zivotné rozhodnutia.

Novelou zakona o socialnom poisteni sa zvySuje transparentnost,
prehlfadnost’ a zrozumitefnost déchodkového systému tym, ze vek
odchodu do déchodku sa bude uréovat na roky a kalendarne mesiace
a vek odchodu do déchodku bude znamy pat rokov dopredu.

Milan Méchura
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Boli sme pritom

Piatok s logom Bielej pastelky

Tak a je to. Mame za sebou ¢as najmasivnejsej celoslovenskej
kampane Biela pastelka, ¢as informaénych stankov a merania
zrakovych parametrov detom aj dospelym. Cas stoviek, ba tisicok
Fudi v rovnakych tri€kach, ktori za dobrovolny prispevok
podakovali spinkou v tvare bielej pastelky. Mame za sebou hlavny
zbierkovy den 17. ro€nika nasej verejnej zbierky.

Na vSetky svetové strany sme v jdli, auguste a najma septembri
intenzivne Sirili pozvanku na kus re€i. Tému piatka 21. septembra sme
stanovili my — kazdodennost’ so zrakovym postihnutim. Pestrost otazok
sme ponechali v rukach ludu slovenského. My sme sa pripravili na
vSetky.

Ale sudiac podfa toho, €o sa mi zatial dostalo do usi, velké pripravy sme
v tomto smere nakoniec nepotrebovali — ziadna pozoruhodna otazka
nepadla. Ale ak moje kanaly zlyhali a vy ste sa pri nejakom zvedavom
navstevnikovi €i darcovi teda poriadne zapotili, urCite nam dajte vediet.

Som vam velmi vdaéna, Ze ste pridali ruku k dielu aj tento rok. Dakujem
vSetkym veducim stredisk, ktori si porobili poriadky vo svojich krajoch,
vetkym vam — zrakacom, pretoze Unia nevidiacich a slabozrakych
Slovenska je pre vas, o vas a s vami. VSetkym dobrovolnikom, ktori
zbierkovali v uliciach, vSetkym partnerom a podporovatelfom.

Urodu z Bielej pastelky budeme zbierat a uzivat si cely buduci rok a veru
sa mame na Co teSit. Energia a nadSenie nas vSetkych, ktora vyvrcholila
v hlavny zbierkovy den je vyCislena na 152 876,10 eura, €o je oproti
minuloro¢nému piatku a sobote narast o 11 077,94 eura.

Kol'ko sa vyzbieralo?
Banskobystricky kraj: 14 589,50 eura
Bratislavsky kraj: 23 905,62 eura
KosSicky kraj: 15 470,90 eura
Nitriansky kraj: 18 801,35 eura
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TrencCiansky kraj: 9 248,68 eura
Trnavsky kraj: 11 703,75 eura
PreSovsky kraj: 24 660,85 eura
Zilinsky kraj: 12 993,41 eura

Ostatné prispevky: 21 502,04 eura

Pastelkové tam-tamy

Simulaéné okuliare, biele palice, pisacie stroje, spolo¢enské hry,
kompenzacné a optické pomdbcky, to je uz v naSich informacnych
stankoch klasika. Ani tento rok nesklamali a zas o €osi viac Slovakov vie,
ako vidime. Maju predstavu nielen o tom, ako sa palica drzi, ale aj Co
v8etko povie o okoli, rozluskli zahadu Siestich reliéfnych bodiek, no a
spoznali aj to, o nam v beznom zivote pomaha.

KoSicku Hlavnu, ako som vam avizovala v ostatnom Cisle, naplinili hudba,
spev a tanec. Postarali sa o to DJ, ludové tance a bigband v podani
Studentov z Konzervatoria Jozefa AdamoviCa, Ladislav Ballay vymenil
gitaru za heligonku a vSetkych poteSil popularnymi piesnami,
Konzervatérium Timonova poslalo reprezentovat jazzovu skupinu a
popoludni sa predstavili spevacky z Centra vofného Casu.

Rady nasich informa&nych stankov v Ziline obohatili aj pracovnicky
spolo¢nosti Dermacol, ktoré vSetkym zenam poradili a na poc¢kanie ich
skraslili, ale aj zdravotnici, ktori merali hladinu cukru v krvi a krvny tlak
pomocou pristrojov s hlasovym vystupom.

O najkrajSich snimkach z fotografickej sutaze s nazvom Cesta svetla,
ktoré rozvesali okolo svojich informacnych stankov v Banskej Bystrici,
viete. No zrejme sa k vam eSte nedostalo, Ze v piatok sa tam zhmotnil gj
Matej Toth, vynikajuci Sportovec a nas ambasador z roku 2016. A viete,
Ze tamojsi Lions Club zbieral staré, uz nepouzivané dioptrické a
rozdaval nové, eSte nepouzivané sine¢né okuliare? Veru tak.

PreSov mal v plane nanosit drevo do lesa, teda knizky do kniznice —
odborné o fudoch so zrakovym postihnutim, ale aj tie v Braillovom pisme
a s obrazkami. To ste mali vidiet, kofko ludi sa pristavilo!

Najvacsi uspech vraj zozala publikacia Majster Pavol z Levoce, ktoru
vydala Slovenska kniznica pre nevidiacich Mateja Hrebendu v Levoci
(SKN) pri prilezitosti pat'stého vyrocia ukonc€enia prac na hlavhom oltari v
Chrame sv. Jakuba v Levoci.
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Ak ste doteraz nemali tu Cest, vdaka Stedrosti SKN si ju mozete do vole
poprezerat v pohodli ktoréhgkol’vek krajského strediska Unie nevidiacich
a slabozrakych Slovenska (UNSS).

Patrik Herman, Dodo Kurifak a Adela Vinczeova lakali vSetkych, ktori sa
(i uz naschval, alebo nahodou) ocitli v obchodnom centre Eurovea v
Bratislave. Lakali na ukazky vycviku vodiacich psov, koncert Miriam
Kaiser, malovanie detom na tvar a sutaze s nasou tohtorocnou
ambasadorkou. Klapky na o€i a podho! Skusit indikator hladiny, odhad
vzdialenosti a vahy a slalom s bielou palicou pomedzi velmi funkéne
prekazajuce Clenky jednej z naSich zakladnych organizacii.

Na jednotku vySli aj merania zrakovych parametrov detom aj dospelym
Ci bielopastelkovy beneficny koncert klasickej hudby, ktory pripravila
Zakladna organizacia Sala.

Trochu tradi€éne a predsa trochu inak

Ani tento rok nebol vynimkou. Od KoSického po Bratislavsky, vSetky
kraje sme ulozili do koSiCka a spomedzi timov, ktorym sa vo svojom kraiji
podarilo naplnit pokladni€ku najvy$Sou sumou, sa jeden stal vitazom
motivacnej sutaze.

A tak v pondelok 15. oktobra o 19:00 zasadla do hfadiska Slovenského
narodného divadla posadka z Piaristického gymnéazia Jozefa
Braneckého v Trencine — zbierkujuce Sabina Sopkovéa a Lucia
Sabadkova a ich dve ucitelky.

Talkshow Adely Vinczeovej Trochu inak bola o herectve, o Zivote so
zrakovym postihnutim a o nasSich génoch. V hostovskom kresle sa
vystriedali Diana Morova, Jan Miskovi€ a profesor Bruce Lipton. Po
natacani si diev€ata uzili naSu ambasadorku aj osobne a veru nesetrili
slovami radosti a chvaly.

Oddychujte! Po vykone, ktory ste podali, si to zasluzite!

Dusana Blaskova
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Patrik Herman, Dodo Kurifak a Adela Vinczeova lakali vSetkych, ktori sa
ocitli v obchodnom centre Eurovea v Bratislave. Lakali napriklad aj na
ukazky vycviku vodiacich psov. FOTO — UNSS

24



Rozhovor

Slovo do bitky? Zaber, ktory ma chytil za srdce

Fotografie, ktoré autori poslali do tohtoro€nej sut'aze Cesta svetla
uz maju porotcovia na stole. Na sut’az, jej vyznam, no aj na to, aké
fotografie ma rad a prec¢o, sme sa opytali jedného z élenov poroty
Mariana Horanica.

Vlani do sut’aze autori prihlasili 135 fotografii. Tento rok hovorite

o rekordnych poétoch. Ako vsak, ako jeden z ¢lenov poroty,
hodnotite kvalitu sut'aznych fotografii? Ako celok, nielen tento novy
rocnik.

,outaz prebieha uz patnast rokov. Za ten Cas prislo velké mnoZzstvo
fotografii od mnozZstva autorov. Mozno povedat, Ze hned v prvych
ro¢nikoch sa objavilo viacero kvalitnych fotografii, ktoré boli zaujimavé Ci
uz tematicky, kvalitou spracovania alebo svojou atmosférou. Takéto silné
fotky sa objavuju, nastastie, kazdy rok. Vzhladom na to, ze sutaz si
postupom €asu ziskala viacero skalnych priaznivcov, podarilo sa nam
postupne zvysit' a stabilizovat’ poCet jej uCastnikov a aj fotografii. A tieto
Cisla maju mierne rastuci trend. S rastucim poctom ucastnikov

a fotografii je logickym désledkom, Ze sa objavuje aj vyssi pocet
kvalitnych a zaujimavych fotografii. A to ma nesmierne tesi.”

V ¢om je podla vas najvacsi prinos sut'aze a dari sa naplnit’ ciele,
pre ktoré sut'az vznikla?

,Najvacsi prinos sutaze vidim ani nie tak v sutazi samotnej, ale skor

v posolstve, ktoré cely projekt Cesta svetla nesie. V prvom rade, pri
hodnoteni fotografii nerobime rozdiely medzi ucastnikmi. Teda prihlasit
sa moze ktokolvek, a teda aj fudia so zrakovym postihnutim. A prakticky
kazdym rokom sa stane, Ze niektory sutaziaci so zrakovym postihnutim
aj ziska niektoré z oceneni. Hodnotenie fotografii je pritom anonymné,
porotcovia nevedia, ktoré fotografie vytvorili fudia so zrakovym
postihnutim. Druhym délezitym ciefom vystavy je sprostredkovat
beznym fudom svet [udi so zrakovym postihnutim trochu inym
spdsobom. Autori sU haozaj tvorivi, vynaliezavi, pozeraju sa ha svet
vlastnym pohladom, a tak m6zu vnimat aj zrakove postihnutie a s tym
suvisiace veci. Ich fotografie Casto nutia zastavit’ a porozmyslat o tom,
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Ze takto som ja na svet nevidiacich doteraz nikdy nepozeral. A to su
velmi pekné a hodnotné momenty.”

Mate blizSie, vy sam ako osoba a zrejme tiez fotograf, k farebnej
alebo ¢€iernobielej fotografii a preco?

»~Ja nie som aktivny fotograf, teda, pokial neberieme do uvahy fotografie
do rodinného albumu. Fotografiu, ako médium, vSak mam velmi rad a
vhimam ju ako nastroj, ktory dokaze velmi hodnoverne sprostredkovat
momentalne pocity, atmosféru, cell situaciu. Samozrejme, za
predpokladu, Ze aj fotograf k tomu prispeje svojou Sikovnostou a
kumstom. Z pohladu sprostredkovania emaocii a atmosféry mam asi vo
v8eobecnosti radSej Ciernobielu fotku, ale farebna méze byt
zaujimavejSia pri fotkach, kedy chce autor na niektoru jej Cast’ dat
zvlastny déraz.”

Uputala vas v doterajsich ro€nikoch niektora fotografia viac ako
ostatné?

,Dufam, Zze autor mi odpusti, kedZze si nepamatam jehol/jej meno, ale
doteraz mam v hlave fotku s nazvom Slovo do bitky. Bol to farebny
portrét nevidiacej Zzeny s boxerskymi rukavicami. Okrem toho, Ze bola
fotka vyborne kompozi¢ne a celkovo vizualne spracovana, uz samotny
jej motiv ju predurcCoval na to, aby spdsobila to zastavenie a zamyslenie,
ktoré som uz spominal.”

Aka fotografia vam, naopak, napriklad tematicky, zatial' chybala?

,Cesta svetla ma dva zakladne tematické okruhy - zrakové postihnutie
ako také a fenomeén svetla. Priznam sa, Ze mi nenapadne asi Ziadna
téma, ktora by mi chybala. Mali sme dokonca uz aj naznak aktov, ktoré
v8ak tematicky absolutne zapadli do sutaZe. Ci niektoré iné trochu
intimnejSie témy, ako su partnerstvo, rodiCovstvo... A to ma tesi. Autori
su postupne trochu odvaznejsi a, myslim, ze aj samotni fudia so

zrakovym postihnutim su ochotni viacej sa otvorit.

Halka Tytykalova
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Fotografia (v originali farebna) s nazvom Slovo do bitky autora Milana
Mazana uputala v sutazi Cesta Svetla v roku 2006. FOTO — ARCHIV
UNSS
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Novinky a tipy

Podcasty — sledujeme audio serialy

Ide o zvukové subory nacitané autorom prispevku, inym €lovekom
alebo automatickym softvérom na najréznejsie témy, ako je
napriklad spravodajstvo, publicistika, vzdelavanie, hudba, Sport,
technika. Zverejnované su prostrednictvom internetu na strankach
autorov, spravodajskych webovych sidlach a podobne.

Podcasty su vybornym sposobom ziskavania informacii aj pre
nevidiacich a slabozrakych pouzivatelov internetu. Navyse pri ich
pocuvani je mozné vykonavat aj iné Cinnosti (napriklad Sport ¢i domace
prace), pri ktorych mdze byt sledovanie nahravky spestrenim.

Existuju aplikacie pre pocitac, Firefox a Thunderbird, ako aj pre mobilné
telefony s Androidom, Podcasts od Googlu alebo Podcast Addict, ktoré

umoznuju plnohodnotné sledovanie podcastovych kanalov aj nevidiacim
Ci slabozrakym pouZzivatelom. Staci si len vybrat.

Jednotlivé vydané témy podcastu sa oznacuju aj ako epizddy a ich
postupné vydavanie vytvara podcastovy serial.

Sledovat’ takyto serial mozno:

* ruénym sledovanim - podcasty sU umiestnené na weboch autorov,
webovych sidlach spravodajskych agentur ¢i na ré6znych inych
strankach. Ak chceme zistit, i bola uverejnena nova verzia sledovaného
podcastu, mézeme rucne navstivit kazdu stranku a jednoducho to
skontrolovat. Prechadzanie jednotlivych webovych stranok a hladanie
novych epizdd je vSak ¢asovo naro€na aktivita (najma ak sledujeme
niekofko podcastovych serialov),

« pomocou aplikacii na sledovanie podcastov - existuje mnozstvo
aplikacii Specializovanych na sledovanie podcastov ako aj komplexnejSie
rieSenia, ktorych sucastou je aj sledovanie podcastov.

Ktoré aplikacie umoznuju sledovat podcasty s ¢itatom obrazovky?
Riesenia od Mozilly
Nevidiaci pouZivatelia poc€itaCov vyuzivaju aplikacie Firefox (internetovy

prehliadac€) a Thunderbird (lokalny klient na spravu elektronickej posty),
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obe s vybornou pristupnostou pre ovladanie pomocou Citaca obrazovky,
a to aj pri sledovani podcastov.

Firefox: zaujemca ma moznost sledovat podcastovy kanal
prostrednictvom funkcie aktivne zalozky alebo prostrednictvom inej
aplikacie. Po potvrdeni poloZky s aktivhou zaloZzkou sa na karte zobrazi
odoberany podcastovy kanal so zoznamom epizod. Medzi epizédami sa
pohybujeme tabulatorom. Kazda epizéda obsahuje subor vo formate
mp3 so zvukovou nahravkou. Jeho potvrdenim sa spusti prehravanie
priamo v okne prehliadaca Firefox.

Thunderbird: medzi sledované ucty pridame ucet na sledovanie RSS
kanalov. Nasledne pridame novy, priCom ako adresu kanalu zadame
URL zvoleného podcastu. URL by sa mala koncit' textovym retazcom
.feed.xml“. To znamena, Ze sme zadali adresu na ktorej sa uverejiuje
zoznam epizod. Po spravnom nakonfigurovani sa automaticky stiahnu
informacie o uverejnenych epizodach. Kazda z nich je v Thunderbirde
reprezentovana jednou spravou v prie€inku daného kanala. Otvorenie
predvoleného internetového prehliadaCa a zobrazenia stranky s danou
epizddou nastane po potvrdeni spravy. Jednotlivé epizédy budu
nasledne dorucované vo formate mp3 ako prilohy e-mailov.

Jan Podolinsky z redakcie BlindRevue sa vo svojom prieskume zameral
aj na najdenie inych aplikacii, ktoré by boli na sledovanie podcastovych
kanalov pre pouzivatefov s CitaCom obrazovky plnohodnotne pristupné v
prostredi OS Windows 10.

PoZzadovanym kritériam s€asti zodpoveda sluzba Spotify (testovana bola
free verzia) a Podcasted. Sledovanie cez iTunes, Podcaster, VLC media
player, Windows GPodeer, Juice je nepristupné.

Podcasty v mobilnom telefone s Androidom

Podcasts: aplikacia od spolo¢nosti Google v jednoduchom rozhrani so
zakladnou funkcionalitou na sledovanie podcastov, s lokalizaciou v
slovencine a vybornou pristupnostou s ¢itatom obrazovky. Po spusteni
su zobrazené podcastoveé serialy podfla regionalnej prislusnosti.
Aplikacia si pamata nedopocuvané epizddy, aktualne nevypocuté
epizédy su stiahnuté do telefonu. Po ich prehrati d6éjde po definovanom
Case k ich automatickému odstraneniu.

Podcast Go: slabozrakym ufahci orientaciu farebné zvyraznenie
jednotlivych serialov, pouzivatelia CitaCa obrazovky vSak narazia na
absenciu popisu tlacidiel, takze nebudu vediet, Co dané tlaCidlo spbsobi.
Zobrazované texty su ale Citané dobre. Aplikacia umoznuje sledovanie
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podcastovych kandlov, ktoré su v nej preddefinované, alebo
vyhladavanie vilastnych serialov. Jej dolnu Cast' zaberaju reklamy.
Rozhranie je v anglic¢tine.

Podcast Player: v ponuke je prehravanie podcastov zaradenych v
playlistoch, ale aj vyhladavanie novych kanalov. Rozhranie je takisto v
anglitine a pri praci narazime na reklamy. Pristupnost nie je dotiahnuta
— nie vSetky tlacidla disponuju popisom pre Citac.

Podcast addict: prinasa Siroké moznosti sledovania podcastovych
kanalov a on-line vysielani rozhlasovych stanic. Neponuka
preddefinovany zoznam playlistov. Obsah, o ktory mame zaujem,
jednoducho vyhladame a pridame si ho do vlastného zoznamu. Aj v tejto
aplikacii najdeme tlacCidla bez popisu pre Cita€, avSak ide o také, ktoré
nie su potrebné pre ovladanie aplikacie. V dolnej ¢asti sa zobrazuje
reklamny pas upozorfiujuci na rychly a pohodiny sp6sob platby
prostrednictvom Google Pay. Rozhranie aplikacie je jednoduché a
intutivne. NavySe pouzivatelské rozhranie je mozné prepinat do
viacerych jazykov (do slovenciny nie, ale do ¢estiny ano).

Cast box: aplikacia ponuka sledovanie podcastovych kanalov z
predefinovanych playlistov a vyhladanie vlastného kanala. V hornej Casti
aplikacie je umiestnené vyhladavacie pole, ale s ¢itaCom obrazovky nie
je mozné sa dofnho dostat. Pod nim sa zobrazuju tipy na kanaly podfla
vyberu aplikacie. Otvorenim kanalu sa dostaneme na epizédy, ktoré
mozeme prehrat. Rozhranie aplikacie je v anglickom jazyku, prepnut na
iny jazyk nie je mozné. Ovladacie tlacidla su dobre popisané. Vynimkou
su tie, ktoré pozivame pri prehravani epizédy vo vstavanom prehravaci
zvukoveho suboru.

Z dalSieho testovania sa ako nepristupné pre plnohodnotné pouzivanie s
Citacom ukazali Podcast, Podcasts, Cast box, Sound cloud, Player FM,
Tune in radio, Podcast app, Podbeon.

Upravené podla www.blindrevue.sk (db, red)
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Predstavujeme

Da sa naudit’ psa spravne a samostatne sa
rozhodnut? Ano. A vedia to

Vo vycvikovej Skole pre vodiace a asistenéné psy v Bratislave od
roku 1995 vycvicili a odovzdali klientom uz viac ako 120 vodiacich
psov. Aké to je, cvi€it’ vodiacich psov a €¢im sa tito havkadi lisia od
tych beznych, hovorime s Jarmilou Viragovou, odbornou
riaditelkou Vycvikovej Skoly pre vodiace a asisten¢né psy o.z.

Ako dlho sa venujete vycviku vodiacich psov a €o vas na tom
najviac bavi?

,Vycviku vodiacich psov sa venujem od roku 1996 teda 22 rokov a tri
roky po tom ako bol na samostatnom Slovensku zahajeny vycvik
vodiacich psov. Tento datum savisi so vznikom samostatného
Slovenska, pretoze dovtedy bola tato problematika rieSena v Prahe a
klienti zo Slovenska si vodiaceho psa v pripade potreby boli vyzdvihnat' v
Prahe. PocCas vycviku nie je niC Co by ma nebavilo. VSetky Stadia su iné
a vy vidite, ako pes napreduje. Ku kazdému trénerovi pride velké Stefia,
pretoze tym 12 az 14 mesacny labrador eSte je, a postupne zacne
chapat svoju ulohu a vSetky suvislosti. Je uzasné vidiet psa, ktory sa teSi
z toho, Ze sa mu nieco podarilo uz celkom samostatne. Je jedna vec,
ktoru naozaj nemusim. A to je, ked prsi. Nie pre samotny dazd, ten
nevadi. AvSak s dazdom suvisi aj fakt, ze je treba Cistit nielen postroj a
psa, ale aj prezliect’ si nohavice, ktoré su zaffkané blatom az do vysky
kolien. Labrador je totiz upiny Specialista. Dokaze chodit' tak, ze vSetko
blato, ktoré bolo pdvodne na zemi, mate na nohaviciach.”

Existuje nejaky konkrétny dévod, ktory vas k tejto praci priviedol?

,K vodiacim psom ma priviedla nahoda, ktorej pomohla eSte aj moja
kamaratka. PriSla za mnou s tym, Ze ma Steniatko na vychovu

z vycvikovej Skoly pre vodiacich psov a chcela by pokraCovat' v jeho
vycviku. Vedela, Ze som sa venovala sluzobnej kynoldgii a videlo sa jej
toto spojenie logické. Vlastne vtedy aj mne. Velmi rychlo som vSak
zistila, Ze klasicky vycvik psa sa s vycvikom vodiaceho psa neda
porovnavat. Klasicky vycvik sa opiera o vykonanie cviku po jeho zadani
a pes ho ma bezpodmienecne posluchnut. U vodiaceho psa to tak nie.
Tiez sice dostane nejaky pokyn, ale su situacie, v ktorych musi zadany
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pokyn najskor vyhodnotit, €i jeho splnenim neohrozi svojho majitela.
Ked' som sa pripoijila k timu vycvikovej Skoly pre vodiace a asistencné
psy, Skolu vtedy viedol ako riaditel jej zakladatel pan Imrich Bartalos.

A prave on bol zdrojom mojich zrucnosti. Vefa som sa pytala a vela som
sa chodila pozerat’ na jeho pracu, ktora bola pre mfa o to zaujimavejSia,
Ze pan Bartalos je prakticky nevidiaci a teda popri vycviku vodiaceho
psa aj sam pouzival svojho vodiaceho psa. Bolo to velmi naro¢né, no

S pomocou jeho rodiny mozné.”

Co je pri vychove a vycviku vodiaceho psa najtazsie?

,Vychova vodiaceho psa sa velmi neliSi od kvalitnej vychovy

a socializacie psika, ktory ma byt dobre vychovanym cClenom rodiny.
Pes nie je zatazovany vycvikom, mal by sa vSak rozhodne naucit, ako sa
ma spravat vo vSetkych situaciach. Napriklad pri stretavani sa so psami,
v interiéroch nakupnych stredisk, poCas zostavania osamote a podobne.
Pri vycviku je to uz ale iné a je nevyhnutné, aby pes chapal suvislosti.
Ako som uz spomenula, ak by vodiaci pes na slovo posluchal a spinil
kazdy povel, ktory mu jeho psovod zada, stal by sa nebezpeCnym. Ved
ak by posluchol povel vpred a pred nim by bol rozkopany chodnik, tak by
to malo fatalne nasledky. Taktiez sa vodiaci pes musi naucit vyhodnotit
situaciu a urobit nejaké rozhodnutie. PoCas vycviku totiZ nie je mozné,
aby pes zazil vSetky situacie s ktorymi sa potom stretne pocas celého
svojho zivota. MGze sa stretnut iba s modelovymi situaciami, a u svojho
majitela zazije aj take, s ktorymi sa nikdy nestretol. Musi ich vediet
prepojit' s tym, o sa v modelovych situaciach poc€as vycviku naucil. Na
to, aby toto vSetko bolo mozné, musi pes rozumiet komunikacii

a vzajomnej interakcii s Cclovekom. Na pohlad to vyzera jednoducho, ved
akaze to je veda. No rozhodne to jednoduché nie je. Clovek je verbalny
a pouziva ako komunikacny nastroj hovorenu rec, pes je neverbalny a na
komunikaciu pouziva rec tela. Pochopit sa navzajom nie je teda takeé
lahké, ako to vyzera. D6kazom toho je fakt, Ze prave psy trpia oproti
inym zvieratam v najvysSej miere poruchami spravania v suvislosti so
spoluzitim s ¢lovekom.*

A €o je najt'azsSie pre jeho pana, ked' uz sa vodiaci pes dostane do
rodiny?

,Najtazsie je jednoznacCne prave porozumenie. Majitel vodiaceho psa sa
musi nau it rozumiet svojmu psovi, aby vedel, o mu jeho pes "hovori’.
Pri komunikacii pes pouziva celé telo a urcitymi postojmi a vyrazmi dava
najavo svoje emocie a pocity. To znamena velku komplikaciu, pretoze
zrakovy kontakt, a teda vizualny obraz o vyraze psa, postaveni tela
psa a jeho Casti, nie je mozny. Jeho majitel so zrakovou chybou sa musi
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teda naucit vnimat to, €o mu pes komunikuje inak. Samozrejme, nie je
na to sam a insStruktor, ktory pride psa odovzdat' a zaucCit nového
majitefa, mu vSetko vysvetli. Pes sa musi zasa naucit, Ze jeho majitel
nevidi stale a nie je tomu tak ako vo vycviku, Ze tréner "nevidel’ iba pri
tréningu s nepriehfadnymi okuliarmi a okrem tohto Casu tréner a pes
komunikovali na vizualnej urovni. Pes je omnoho intuitivnejSi ako Clovek.
Preto tieto skutoCnosti vel'mi rychlo pochopi.”

Uz sa vam stalo, ze ste niektorého psa z rodiny dostali pre
nevhodné spravanie opat’ na prevychovu? Alebo to uz nie je
mozné?

» 1 eoreticky by bolo mozné vziat psa spat do Skoly, ak by jeho spravanie
nebolo také, aké ma byt, pripadne by sa dramaticky zhorSilo. V praxi sa
ni€ také nikdy v naSej organizacii nestalo a pokial by sa stalo, budeme
skumat priciny, pretoze psy odchadzaju z naSej organizacie kvalitne
pripraveni aj na takéto zmeny a kazda dramaticka zmena je désledkom
nejakej priCiny. Pes sa nerozhodne sam od seba, Ze sa bude spravat
neprimerane a preto by sme skumali, €o je toho priCinou. Pojem
prevychova nevystihuje podstatu problému pri ziadnom Zivom tvorovi. Je
potrebné porozumiet problému a odstranit’ problém.”

Pri vychove spolupracujete aj s dobrovolnikmi. Ako sa vam ich dari
hlradat’?

,pDobrovolnici sa 0 nasej Cinnosti maju moznost oboznamit
prostrednictvom réznych podujati, ktoré robime pre verejnost. Taktiez z
réznych ¢lankov a inych medialnych vystupov a v neposlednom rade

z nasSej webovej stranky. Velmi sa teSime, ze hladanie dobrovolnikov
prestava byt tazkym problémom a v poslednom ¢ase sa nam dari mat
potrebny poCet dobrovolnikov — vychovavatelov. A to aj pri pocte
Steniatok desat z jedného vrhu. Kritéria nie su narocné, v kazdom
pripade to musi byt osoba spdsobila na pravne ukony, teda dospely
Clovek a psik nesmie byt trvalo umiestneny mimo obydlia ludi, teda na
zahrade, v pivnici alebo v inych priestoroch ako obyvaju €lenovia rodiny.
Samozrejmostou je ochota pracovat' na socializacii a vychove a teda
dostatok Casu, ktory Steniatko a mlady pes potrebuje na to, aby z neho
vyrastol buduci pomocnik.*

Je vhodné, ak si buduceho vodiaceho psa zoberie do vychovy
napriklad rodina nevidiaceho ¢loveka, ktory potom bude psa
vyuzivat'?
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3 A

,Nie je to vyluCené. Avsak nevidiaci Clovek by ur€ite nemohol byt sam na
vychovu Steniatka, pretoZe tie najdoleZitejSie aspekty vo vychove by
nebol schopny vyriesit. Ako som uz spominala, pes komunikuje reCou
tela a teda by nevidiaci jeho komunikaciu nezaznamenal. To by mohlo
znamenat pre Steniatko aj to, ze si nevhodné spravanie, ktorému by sa
prave venovalo a ktoré by nebolo korigované, vysvetli tak, Ze sa tak
spravat mdze a problém je na svete.”

Halka Tytykalova

K vodiacim psom ma priviedla nahoda, ktorej pomohla eSte aj moja
kamaratka. FOTO — ARCHIV J. VIRAGOVEJ
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Pozvanky

Pozvanka pre tvorivych
Prid'te si vymenit’ tvorivé napady.

Uplynulo uz vySe desat rokov od Cias, kedy sa v Nitre uskutocnilo
celoslovenske stretnutie tvorivych krizkov Unie nevidiacich a
slabozrakych Slovenska (UNSS).

Vdaka projektu neziskovej organizacie SINA Nitra a jeho podpore
Nitrianskym samospravnym krajom organizuje neziskovka spolo¢ne s
Krajskou radou (KR) UNSS Nitra obdobné stretnutie v Nitre - v dfioch 29.
11. az 1. 12. 2018 sa uskutoCni pod nazvom Vianocna poetika z nasich
ruk.

InSpirativne workshopy

Cielom projektu je stretnutie lidrov a &lenov krizkov ruénych prac UNSS,
vzajomna vymena tvorivych napadov a postupov ruc¢nych prac vhodnych
pre fudi so zrakovym postihnutim.

Pdjde o workshopy orientované na tvorbu viano€nych 0zddb Specifickymi
technikami, ktoré je mozné vykonavat bez zrakovej kontroly alebo s
vyuzitim zachovalych zrakovych schopnosti. Napriklad zdobenie guf

z polystyrénu, tvorbu reliéfnych vianocnych pohladnic a podobne.

Kapacita projektu je 30 ucastnikov. Za kazdy kruzok alebo zakladnu
organizaciu UNSS sa mo6Zzu zucastnit dve osoby, v pripade kapacitnych
moznosti po konzultacii traja ucastnici.

Program:
29. november

12:00 — 13:00 h. — registracia uc€astnikov - SINA Nitra n.o., Nedbalova
17, dalej len SINA

13:00 h. — obed - SINA
14:00 h. — otvorenie, prezentacia Cinnosti jednotlivych kruzkov - SINA
17:30 h. — vecCera - SINA

19:00 h. — ubytovanie — Penzion Rybarska basta, Cintorinska ul. Nitra,
dalej len Basta
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30. november

7:00 h. — ranajky pre ubytovanych - Basta
9:00 h. — 1. workshop - SINA

12:30 h. — obed - SINA

13:30 h. — 2. workshop - SINA

17:30 h. — vecCera - SINA

1. december

7:00 h. - ranajky pre ubytovanych - Basta

10:00 — 17:00 h. - slavnostna krajska akadémia ku Dnu nevidiacich,
Stredna odborna Skola potravinarska, Cabajska 6, Nitra

Zmena programu vyhradena.
Bude aj vystava spojena s predajom vyrobkov

V ramci programu Akadémie sa uskutoCni prezentacia tvorby vSetkych
kruzkov rucnych prac zapojenych do projektu, jednotlivé krazky tu mézu
ponuknut na predaj vyrobky, ktoré si pre tento ucel privezu.

Kvalitné ubytovanie je zabezpecené v 2-16Zkovych izbach
s prislusenstvom, s moznostou pristelky, s TV a minibarom. Suc¢astou
ubytovania su aj chutné domace ranajky.

Uéastnicke poplatky

Aby sme vysli v ustrety Casovym moznostiam ucastnikov, pripravili sme
Styri varianty u€asti podla poCtu odobranych noclahov a tym aj Styri
vySky poplatkov, ktoré uvadzame nasledne:

a) 20 eur = tri noclahy (od Stvrtka veCera do nedele rana), strava,
ucastnicky poplatok na Akadémiu, kde budu podané obed a vecera,
s odchodom v nedelu 2. decembra po ranajkach,

b) 15 eur = dva noclahy (od Stvrtka veCera do soboty rana), strava,
ucastnicky poplatok na Akadémiu, s odchodom v sobotu po Akadémii,

c) 10 eur = jeden noclah (zo Stvrtka na piatok), strava, s odchodom v
piatok,

d) 5 eur = strava bez ubytovania a bez u€astnickeho poplatku na
Akadémiu,
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Prihlasit sa mézete do 12. novembra 2018 u sekretarky KR UNSS Nitra
Olgy Drzikovej na mobile 0911 328922 e-mail: olga.drzik@gmail.com.

Organizatori sa teSia na tvorivl a pohodovu atmosféru.

Josef Zbranek

37


mailto:olga.drzik@gmail.com

Duhovka

Specializovana priloha &asopisu Diha zamerana na kultiru a umenie
Realizované s finan€nou podporou Ministerstva kultury Slovenske;
republiky. Zodpovedna redaktorka: Halka Tytykalova (duha@unss.sk)
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Biblia pre slabozrakych a nevidiacich

Radi by ste ¢itali alebo poc€uvali Bibliu? Slovenska biblicka
spoloénost’ ponuka pre l'udi so zhorSenym zrakom niekol'ko
zaujimavych moznosti.

Jednou z moZnosti je Specialne vydanie Biblie vo zvacsenom pisme.
Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska pomaha pri jej distribucii do
v8etkych regionov Slovenska uz niekolko rokov.

Biblia vo zvaésenom pisme

PocCas jesene 2018 mobzete ziskat bezplatne az dve nové Casti Biblie vo
zvacSenom pisme: posledny diel Novej zmluvy, ktory obsahuje Prvy list
Timotejovi az po Zjavenie Jana a tiez knihu Genezis. Maju velmi dobre

Citatelny text bez ruSivého formatovania a su urCené Specialne pre ludi,
ktori maju tazkosti pri Citani beznych knih.

Ak mate zaujem o jednu alebo obe spominané publikacie, mbzete si ich
objednat’ prostrednictvom krajskych stredisk. Knihy budu k dispozicii v
novembri 2018.

Katka BoSkova, projektova manazérka Slovenskej biblickej spoloCnosti:
»ome velmi radi, Ze sa nam podarilo postupne publikovat vSetky Casti
Novej zmluvy vo velkom pisme. Vo vydavani Biblie pre ludi so zrakovym
postihnutim chceme teraz pokraCovat knihami Starého zakona.”

Slovenska biblicka spolo¢nost’ uskutocriuje projekt Biblia pre fudi zo
zrakovym postihnutim uz od roku 2012. Prevaznu Cast’ vytlaCkov kazdej
Casti Biblie venuje organizaciam a knizniciam v réznych mestach na
Slovensku.

Audionahravky na CD aj na internete

Druhou zaujimavou moznostou, ktoru Slovenska biblicka spolo¢nost
ponuka slabozrakym a nevidiacim, je poCuvanie audio Biblie. VSetky
nahravky ekumenického prekladu Biblie je mozné poCuvat’ zdarma na
webovej stranke www.biblia.sk.

Ak by ste ich chceli poCuvat aj bez pripojenia na internet, mdzete si ich
zakupit' v internetovom obchode biblickej spolo€nosti na CD nosi¢och
alebo v MP3 formate a stiahnut priamo do svojho pocitaca.
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Kratka recenzia

Slovenska biblicka spolo¢nost vydava a Siri rézne preklady Biblie na
Slovensku uz od roku 1990. Osobitnu pozornost’ venuje Specifickym
skupinam obyvatelstva akymi su deti, slabozraki, Rbmovia, nepocujuci a
podobne. Je Clenom medzinarodnej rodiny biblickych spolo€nosti ,United
Bible Societies®. Viac informacii o jej Cinnosti najdete na webovej stranke
www.biblickaspolocnost.sk

»2Audio format ekumenického prekladu je vyborny. ManzZelka neméze pre
zrakovy problém Citat, tak jej Citavam ja a tiez jej pustam aj audio
ekumenického prekladu. Je to dobra vec pre slabozrakych a
nevidiacich... Vdaka Bohu za to!“ (p. Daniel z Levic).

Katarina BoSkova, Slovenska biblicka spolocnost

Tyfloart 2018 po prvy raz vo Vsetine

Prehliadka diel amatérskych zrakovo postihnutych umelcov sa
vydarila, zaujem prekrocil o€akavania organizatorov.

Amatérski zrakovo postihnuti umelci v Ceskej republike maju jedineénu
moznost predviest svoje umenie na celoStatnom festivale Tyfloart.

V tomto roku hostil poCetnu skupinu ucastnikov 26. roCnika tohto
festivalu Zlinsky kraj s hlavnou prehliadkou vo Vsetine.

V dnoch 20. - 23. septembra 2018 sa tu stretli vytvarnici, keramikari,
majstri ruénych prac, grafici, rezbari, vyrobcovia drobnej bizutérie,
vyrobcovia pernikov, kosSikari, tkaci, hudobnici, spevaci, recitatori, literati,
tanecnici, divadelny klub a spevacky zbor.

Predstavili tak verejnosti svoje nadanie, ktoré svojou usilovnostou
pretvorili az do umeleckych diel.

Akcia pomohla osvete

Na pddiu vsetinskeho kultirneho domu bolo pocut’ a vidiet elan
a nadsSenie, ktoré navstevnici festivalu odmenili spontannym potleskom.

Predstavitelia Zlinskeho kraja v &ele s hejtmanom Jifim Cunkom a mesta
Vsetina pod vedenim starostu Jifiho RUZi¢ku s udivom sledovali, ako sa
okolo nich toCia vodiace psy, ako sa pripravuju hudobnici na svoje
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vystupenia, ako nevidiaca autorka poviedky Cita svoje dielo v Braillovom
pisme. Ci ako muzikanti cimbalovej muziky na slovo posluchaju svojho
nevidiaceho primasa.

Navstevnici festivalu si odnasali vlastnoruéne vyrobené i ozdobené
dielka, ktoré si vytvorili bez kontroly zraku. A tiez sa Zivo zaujimali, ako
ludia so zrakovym handicapom vlastne Ziju.

Popularne boli aj ochutnavky

Eterom sa $irila prijemna véna kavy, servirovanej v simulovanej Kaviarni
Potme. Obrovsky zaujem prekonal nase oCakavania. Pri vchode do
kaviarne si odchadzajuci navstevnici velmi zivo oznamovali svoje
zazitky. Detska Cast’ verejnosti pobehovala od jedného workshopu k
druhému, obratne sa zapojila do pomoci menej zruénym ucastnikom
festivalu.

Ubytovani navstevnici festivalu mali moznost’ spoznat’ krasy Zlinskeho
kraja a obdivovali ruénu vyrobu vianoCnych o0zdéb v Iris Vsetin. Haptikou
spoznavali starodavna remesla a nabytok na vsetinskom zamku, Zivo sa
zaujimali o produkty s ochutnavkou firmy Rudolf Jelinek a potom sa
preniesli do sveta chute a vone Cokolady firmy Carletti v spojeni s
prehliadkou zamockej kaplnky a zahrady vizovického zamku.

ZaverecCny galakoncert sa niesol v duchu suzvuku verejnosti bez
zdravotného postihnutia a poCetnej skupiny nevidiacich a slabozrakych
a zaplnil taneCny parket hlavnej saly kultuirneho domu.

Viacik tanecnikov na Cele s vodiacimi psami bol symbolicku bodkou za
tohtoro€nym ro¢nikom Tyfloartu a vSetci sa uz teSime na dalSie
stretnutie vo Vsetine v roku 2019.

Dagmar Filgasova,

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych CR, z.s.

V Secovciach umenie prekonavalo generacné

rozdiely
Prehliadka interpretov so zrakovym postihnutim Se€ovce 2018

priniesla pestry program.

Stvrtok 23. a piatok 24. augusta sa v Secovciach niesli v znameni
odovzdavania a vymeny skusenosti, prekonavania generacnych
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rozdielov prostrednictvom umenia a podpory rozvoja nadania a talentu
amatérskych interpretov so zrakovym postihnutim.

Krajska rada Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska KoSice

a zakladna organizacia €. 38 TrebiSov neporusili dlhoro€nu tradiciu a aj
tento rok usporiadali v Mestskom kultirnom stredisku celoslovensku
hudobnu prehliadku SeCovce 2018. Doteraz na nej vystupilo vySe 500
nevidiacich a slabozrakych umelcov, hostitelia uz vitali aj Poliakov,
Madarov ¢i Rumunov.

Pestry program

Dvojdnové podujatie odstartovali priestorové a zvukové skusky,
nasledovali diskusie o najvhodnejSich zostavach skladieb a po
konzultaciach a nevyhnutnej generalke sa Slo naostro.

Salu si ako prvy podmanil nezamenitelny barytén Petra Stasaka, ktory
sa na Cervenych kobercoch nielen slovenskej, ale aj zahrani¢nej
hudobnej scény pohybuje uz niekolko desiatok rokov.

Odzneli najvacsie hity jeho popovej tvorby, dokonca i dueta s Dominikou
Kleisovou, znamou hereCkou a spevackou. Obaja su s nevidiacimi
aslabozrakymi KoSického kraja uzko spati — akcii, na ktorych nam
sprijemnovali atmosféru, bolo neurekom.

Folklor hral prim

Prehliadku interpretov so zrakovym postihnutim otvorili damy zo skupiny
Nadej z Michaloviec, ktoré sa stretavaju uz patnast rokov.

Tuzba nedat ludovej hudbe vymiznut ich zaviedla aj do Ceskej republiky
a Madarska, kde na urovni reprezentovali zemplinske tradicie. Ludovy
subor Radost z Nitry & zastupkyne Ziveny z Moldavy nad Bodvou sa
takisto nedali zahanbit. Na svojom konte maju niekolko oceneni z
réznych folklornych festivalov, dokonca sa mézu popysit vydanym CD.

Solo si vychutnali BoZena KrajkoviCova zo Secoviec, ktora uz
vystupovala na viacerych prehliadkach pre ludi so zrakovym
postihnutim, ako spevak sa predstavil ugitel hry na gitare v ZUS v
KoSiciach Ladislav Ballay, ale, ako sa patri, prikladom Siel aj organizator
podujatia Jozef Tutko zo Se€oviec, ktorého laska k hudbe sprevadza
odmali€ka a uz niekolko desatroci hra v roznych kapelach.

Popovou hudbou vystriedali folklér Lucia Stefanikova zo Sedoviec,
skupina JoMaT zo Secoviec, ktora tohto roku oslavuje tridsiatku, a
country zoskupenie Tarin zo Solcian.
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Posledné slovo prenechajme organizatorovi

»1ato prehliadka zaCala uz pred rokom, ked sme sa v nasSej zakladnej
organizacii rozhodli usporiadat uz 17. rocnik prehliadky v speve a hre na
hudobny nastroj,” priblizil nam pozadie Jozef Tutko.

Priprave predchadzalo oslovovanie sponzorov a zhananie financii.
Primator SeCoviec Jozef Gamrat prevzal nad prehliadkou patronat,
Mestské kulturne stredisko poskytol na dva dni zadarmo a kazdému
ucinkujucemu daroval knihu o histérii Secoviec.

DalSou cenou bola publikacia o krasach Zemplina od Miroslava
HvizdoSa z PreSova.

Samozrejme, ani tento rok nechybal diplom. Mesto TrebiSov a jeho

primator Marek CiZmar nam na dofinancovanie podujatia poslali na uget
350 eur. S Krajskou radou (KR) UNSS Kosice organizatori dohodli, Ze aj
tento rok do toho pdjdu spolu a podali Ziadost do grantového programu.

,Chcel by som sa podakovat firme Rytmus z KeZzmarku, ktora sa
postarala o ozvucenie prehliadky. Dokumentarne spracovanie podujatia
zabezpecili spolo¢nosti z KoSic a internetova TV TrebiSov, fotograficky
material zhotovil Kristian Brinda, strava a obCerstvenie bola v rukach
Evy Matovej zo SportCaffe Secovce. Dakujem aj hostom, ktori nas poctili
svojou pritomnostou: élenke Ustrednej rady UNSS Dusane Blaskove;j,
predsedovi KR UNSS Kosice Milanovi Sabovikovi, sekretarke KR UNSS
Kosice Lenke Kulikovej, ¢lenke KR UNSS Kosice Margite Gyérgyove;,
veducej KS UNSS Kosice Zuzane Mihalyovej, nasej byvalej veduce;
Terézii Petyovej a pani Dankovej zo Sobraniec. SrdeCne dakujem Lucii
étefanikovej, ktora tak ako po minulé roky moderovala nasu prehliadku,
a jej dvom pomocni¢kam Michaele Ducarovej a Zuzane Feckove.
Vystupenie Petra StaSaka a Dominiky Kleisovej bol zazitok na cely Zivot,
zvlast si vazim, ze spevaci takychto kvalit poctili naSu prehliadku bez
naroku na honorar, za ¢o im dvom zo srdca dakujeme a do dalSich rokov
im prajeme vela zdravia a Stastia. Velké dakujem patri v neposlednom
rade aj deviatim suborov a jednotlivcom (spolu 21 u€inkujucim), ktori sa
nedali zahanbit’ a snazili sa napodobnit’ nasich hudobnych hosti. Poviem
vam, bolo to krasne vidiet tolko Stastnych ludi. Bolo to vela starosti,
priznavam, pripravit takuto prehliadku, ale podarilo sa nam to a
ucinkujuci i hostia boli u nas v Se€ovciach velmi spokojni. VSetkym vam
dakujem, priatelia,” dodal Jozef Tutko.

Dusana Blaskova
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Slepecke trapasy

autorska a Citatel'ska sut'az o ceny — 2. kolo.

Mame tu pat poslednych tohtoroCnych trapasov, v Siestom Cisle budeme
hladat absolutneho vitaza z pomedzi vitazov jednotlivych kol. Preto,
kym sa oboznamime s vysledkami tretieho kola, pripomernme si pravidla
sutaze.

1. Jedna osoba resp. jeden e-mail = jedno hlasovanie v kazdom kole.

2. Kazdy hlasujuci ma k dispozicii tri body, ktoré lTubovolne prideli
jednotlivym pribehom, to znamena, ze mdze svoje 3 body dat’ jednému
pribehu, alebo trom pribehom pridelit po 1 bode, pripadne jednému
pribehu dat' 2 body, druhému 1 bod.

3. Text hlasovania: €islo a nazov pribehu, poc€et bodov. K tomu hlasujuci
prida svoje meno, priezvisko, adresu a telefonicky kontakt.

4. Kto zahlasuje anonymne alebo prideli vysSSi poCet bodov ako 3, jeho
hlas je neplatny.

5. O vitazovi kola CiZe finalistovi rozhoduje pocet ziskanych bodov.

V pripade rovnosti bodov vitazi pribeh, ktory oslovil va¢si pocet
hlasujucich, to znamena, ze od troch po jednom bode je viac ako tri body
od jedného. Ked ani toto kritérium nerozhodne, postupuje celé vitazné
duo, Ci trio atd. Vitazny pribeh bude odmeneny vecnou cenou

6. Vecnu cenu ziska v kazdom kole aj vylosovany hlasujuci.

7. O absolutnom vitazovi rozhodnu opat Citatelia vo finalovom kole
rovnakym spdsobom hlasovania. Vo finale uZz odmenime troch
hlasujucich a adekvatne aj absolutneho vitaza.

8. Hlasovat mézu aj autori pribehov, nemdzu vSak hlasovat’ za svoj
prispevok - trapas.

A teraz slubené vysledky

Najvyssi pocet bodov (spolu 12) ziskal prispevok Silvie MiloSoviCovej s
nazvom V restauracii. Ak ste ho necitali, autorka v niom opisala svoje
peripetie s kokakolou, poharom na svieCku a s vidliCkami v restauracii
pocCas dovolenky v Podhajskej. Prispevok sa stal v tomto kole
absolutnym vitazom.

Po bode ziskali prispevky Nekecajte mi do toho, Labros Pazro§, Uterak a
Pohladkanie.
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Toto kolo zial pre zdravotné tazkosti nemohol krasne okomentovat
svojim jedineCnym spdsobom Jozko Zbranek. Prajeme rychle zotavenie!

Nové prispevky
16 NeviditelI'né dvere

Pisala som bakalarku a potrebovala som si skocit do kniznice pre jednu
knihu. Kniznica vyzerala az prili§ pristupna alebo skor pritulna pre
slabozrakych, pretoze po prechode cez obyCajné vchodové dvere mi
zrazu Vvlepili facku sklenené dvere. Vyzerala to, akoby ma zastavilo
silové pole. Nebojte sa, ni€¢ sa mi nestalo, naraz nebol silny, len som sa
citila trapne. Po sekunde som si zaCala uvedomovat €o sa stalo a tiez
som na dverach zbadala aj kovovu klu€ku, ktora mi pomohla dostat sa z
tej priepasti.

Ked som iSla naspat, davala som si vacsi pozor. Vedela som, ze dvere
tam su, ze su sklenené, priehladné a ze maju kovovu kfuCku. PriSla som
rychlo a sebavedome k dveram a snazila som sa nahmatat kfucku.
Nebola tam. Ponahlala som sa, pretoze za tymi sklenenymi dverami stal
pan, ktory sa snazil dostat dovnutra. Vyzerala som, akoby som vo
vzduchu chytala molekuly kyslika. NevSimla som si, Ze dvere ten pan,
ktory stal oproti mne, otvoril a Cakal kym sa ,odtrepem® na stranu alebo
vyjdem von.

Nakoniec to pan za otvorenymi dverami nevydrzal, jednou rukou pustil
kovovu kfu€ku a vosiel do kniznice. Ten pocit, ked' sa snazite otvorit
neviditelné otvorené dvere...

(V)
17 Komentovany film

Na jednej duchovnej obnove mi spoluziaCka komentovala kreslenu
rozpravku. ESte pred premietanim nam povedali, Ze rozpravka sa vola
Automat.

Vyzeralo to asi takto: ,Doniesli si krabicu. NieCo v nej maju, ale neviem
co...”

Ja som poznal nazov rozpravky, tak som sa logicky opytal: ,Zeby
automat?“

SpoluziaCka reagovala: ,Fakt, ako vie§?*

(or)
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18 Ciapka

Na poste ¢akam na asistentku. Zavolala som taxik a kym Linda vybauvi,
Co potrebuje, auto pride. Je zima a tak si v chodbiCke pred poStou
sadnem na choditko, v ruke Ciapku a ¢akam. V tom - zfahka sa mi ruky
niekto dotkne a ide dalej. NerieSim to, ved ludia chodia okolo ...
Prichadza Linda a ze: ,UZ nas Caka taxik, zoberiem ti ¢iapku, tasku a
podme®. Zlozi choditko do kufra a uz v aute mi hovori, Zze dobry napad,
ulozit’ si peniaze na taxik do Ciapky. Nechapem, o Com hovori, az mi
oznami, ze v Ciapke som mala dvojeurovku. Smejem sa, az placem.

KedZe taxikar bol stary znamy tak som hned v aute vysvetlila, ako sa
tam t4 minca dostala - ten dotyk €ejsi ruky nebol nahodny, ¢lovek sa ma
nechtiac dotkol vtedy, ked mi hodil do Ciapky mincu.

(eka)
19 Povely

S vodiacim psom spolupracujeme asi tak, ze ja mu davam struc¢né
povely, pripadne pochvaly... Casto sa mi stava, Ze méj monoldg psikovi
si privlastnia okoloiduci dvojnohi tvorovia.

Aj minule si to hasime do roboty. Pochvalim Ivorka : ,Dobre!” A oproti
mne sa ozve: ,Dobré ranko!“ Alebo nedavno dam Ivovi povel : ,,Obid
vpravo!“ A pani na to: ,Ved ja ta obidem.” Haha! ESte som aj za
nevychovanu bola, ze som jej tykat zacala.

Snezienka

20 Zobrak

Na strankach nasSich Casopisov sa neraz objavuju rozpravania zrakovo
postihnutych o ich skisenostiach so Zobrakmi. Nuz takéto stretnutia
nikdy nie su prijemné, avSak pozor, nikdy neviete, ako si zivot s vami
zazartuje.

Ked som eSte Studoval na vysokej Skole, cestovaval som pravidelne
vlakom do Bratislavy a spat. Na stanicu som priSiel so sprievodcom
alebo aj sdm, kapeny cestovny listok som si vzdy odlozil do priehradky
v mojom ,dokladovniCku®, po nastupeni do vlaku zalozil do uSi sluchadla
od walkmana a cesta rychlo ubiehala. Skratka, systém a rutina.

Jedného dna sa vSak viacero mojich spoluziakov rozhodlo cestovat
domov, preto sme sa na stanicu vybrali spolo€ne a tam uz nasadali
kazdy na svoj vlak. Ten mgj Siel prvy, preto som bol najviac nervozny
a bal sa, ze kvdli zdrzaniu, ktoré moji pohodovi spoluziaci dokazali
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vyrobit' uz na internate, vlak azda ani nestihnem. Ale podarilo sa. Na
stanicu sme ako velka voda dobehli v poslednej chvili a vlak som stihol
aj vdaka tomu, Ze jedna zo spoluzZiaCok bezZala napred a rychlo mi kupila
listok, ktory mi vlozila do ,dokladovnicka®. Uz len nasko it na vlak,
zamavat ostatnym a ide sa domov. Usadil som sa, zalozil sluchadla

a svet okolo prestal existovat.

Ked priSiel sprievodca, rutinne som vytiahol doklady a z nich cestovny
listok, ktory som mlI¢ky odovzdal. Sprievodca mi ho po chvili rovnako
mIcky vratil a ja som mohol pokracovat’ v €itani zvukovej knihy. Pribeh
by sa tu mohol skoncCit' a navzdy by ostal bez pointy, keby si prave nas
vlak nevyhliadol revizor.

Po asi pdl hodinke sa dvere kupé znova otvorili a do kupécka zaznel
prisny hromovy hlas: ,Revizia! Cessstovné listky prossim®.

NiC sa nedeje. Opat vytiahnem dokladovniCek, z neho listok
a bezstarostne ho podavam revizorovi. Ten mi ho v8ak vzapati vracia
s hamosurenym konstatovanim: , Toto nie je cestovny listok.”

,Coze? Ako je to mozné?“ Hovoril som si v duchu a moZno dokonca aj
nahlas. Vrateny kus papiera som odlozil bokom a zacCal v dokladovniCku
zurivo hfadat niec€o, ¢o by sa mohlo podobat’ cestovnému listku. NaSiel
som papier podobného formatu a ked som ho podal netrpezlivému
revizorovi, ten nan spokojne udrel pecCiatku a vratil mi ho so slovami:

,V poriadku.”

Cesta pokracovala uz bez problémov, no mne cela situacia vitala v
hlave. Co som to vlastne podal revizorovi? A ak to nebol cestovny listok,
pre€o mi ho sprievodca predtym vratil a neupozornil ma?

Doma som celu historku vyrozpraval manzelke a poprosil ju, aby sa na
onen domnely listok pozrela. Vzala ho do ruky a zacala Citat’

,o0m od narodenia hluchonemy, nikdy som nepoc¢ul hudbu, Stebot
vtakov ani hlas mojich deti. Ak mbzete, prispejte mi, prosim, sumou
aspon 50 korun.*

Jaaasne. Papierik, ktory mi pred par mesiacmi strcil do ruky akysi zobrak
vo vlaku. Ja som ho vtedy len mechanicky zastrCil do dokladovnicka a
pustil z hlavy. Teraz sa akymsi €achrovanim mojej spoluziacky dostal
tam, kde inokedy mavam listok. Nevedel som Ci sa mam chytat' za hlavu
alebo smiat' z toho, ako som sa sam stal nedobrovolne zobrakom.
Dodnes vSak dakujem Panu Bohu za to, ze onen sprievodca mi tento
akoze listok iba miCky vratil a nepriloZil k nemu 50 korun ako prispevok
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hluchonemému. Odvtedy si radSej listky do dokladovniCka odkladam
sam.

Stefan Kiss

Spracoval Josef Zbranek a (red)

Sedemdesiat rokov mala...

,»Oi jedine€na, vynimoéna a nenahraditel'na.” Takéto slova sa
pocuvaju dobre v kazdom veku. Slovenska kniznica pre nevidiacich
Mateja Hrebendu (SKN) si ich na nedavnych oslavach svojegj
sedemdesiatky vypocula niekolkokrat.

Ak by ste si chceli urobit obraz o minulosti, pritomnosti, sluzbach

a rozvoji Slovenskej kniznice pre nevidiacich Mateja Hrebendu (SKN),
stacilo by si vypocut komplexny prihovor jej suCasného riaditela
FrantiSka Hasaja. Mnoho faktov pritomni na nedavnych oslavach
poznali, ved iSlo zvacsa o byvalych a terajSich zamestnancov kniznice.

A tak len pripomenme, ze SKN ma uz napriklad zdigitalizované takmer
vSetky svoje produkty. Zreorganizovala si sklady, zrekonstruovala
budovu na Namesti Majstra Pavla a vytvorila tam pre Citatefov komunitny
priestor, kde sa radi zdrzia aj dihSie, nez ako to veli bezny vypozicny
cas.

Svet na dotyk

Faktografické informacie riaditefa SKN o pocte bodovych ¢i zvukovych
knih vhodne doplnil dokumentarny film Svet na dotyk, ktory iniciovala
SKN, jeho vznik podporilo Ministerstvo kultiry SR a premiéru mal prave
v den oslav jubilea SKN. Filmu zatial chyba audiokomentar, no ¢asom ho
urCite bude mat, slubil Séf SKN.

Oslavy neobi$la ani ministerka kultury Lubica LasSakova. Necudo, ved
ako niekdajsia zamestnankyfa Statnej vedeckej kniznice v Banske;
Bystrici sa s Matejom Hrebendom, presnejsie s jeho plastikou, vo
vestibule zdravila denne. Okrem toho ako moderatorka Slovenského
rozhlasu nacitavala pre nevidiacich. Konkrétne spomenula rozpravku
Popolvar.

Zasluzna, uzito¢na, inovativna, Ustretova a potrebna. Takéto privlastky
zvolil v stvislosti s éinnostou SKN Predseda Unie nevidiacich a
slabozrakych Slovenska Branislav Mamojka. Vo svojom prihovore
zdoraznil potrebu rozvijania braillovskej gramotnosti. Bodové pismo
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Statisticky zo svojich pozicii pravdepodobne ustupuje, ale stale je
délezité ako komunikacny nastroj, pre pracu s narocnymi, napr.
matematickymi textami, pri notovom zapise a pritomné je aj na verejnych
miestach, na liekoch, vytahoch a inde.

Z iného pohladu sa na aktivity SKN pozrel predseda Asociacie
slovenskych kniznic Ondrej Latka. SKN ziskala niekolko cien za svoj
web, za digitalnu kniznicu a mimoriadne velakrat bola spomenuta aj v
Casopise Asociacie slovenskych kniznic.

Pozdrav od susedov

Asi tak by sa dal nazvat prejav riaditelky Spojenej Skoly internatnej

v Levoéi Sarloty Mudrej. SKN pre $kolu tlaéi a nahrava detské asopisy.
Blizko sem maju aj Skolaci, pre ktorych pracovnicky SKN uz niekolko
rokov pripravuju Citatel'sku sutaz Sovicka.

Zuzana Labajova z Rehabilitaéného strediska pre zrakovo
postihnutych zase pripomenula, Ze SKN pomaha pokryt informacné
potreby aj pre dospelych a neskor oslepnutych Citatelov.

A ako vnimaju kniznicu predstavitelia dalSich spolupracujucich
institucii? Tak napriklad za mesto Levoca prehovorila zastupkyra
primatora Lydia Budzifiakova. Hoci okolo budovy SKN chodi uz Styri
desatrocCia, komplexnost sluzieb, ktoré kniznica poskytuje, si uvedomila
az teraz. Zato jej neuniklo, Ze riaditel SKN FrantiSek Hasaj je v Levo i
asi jediny, ktoremu dovolenku podpisuje priamo ministerka kultary.

Maria Novotna, riaditefka SpiSského muzea so sidlom v Levodi, ktoré
je pracoviskom Slovenského narodného muzea, si zase spomenula, ako
ju po prvykrat navstivil vtedajsi riaditel SKN Jaroslav Michal Kacera
a vyslovil prekvapivu poziadavku, aby pre nevidiacich v muzeu pripravili
vystavu orientovand na zbrane.

Nakoniec sa aj uskutoc€nila pod nazvom Zbrane, strelci, puskarske
remeslo a po nej nasledovali dalSie. S exponatmi sa tu nevidiaci
navstevnici mohli oboznamit hmatom a nechybali ani katalogy

s reliéfnymi obrazkami.

Z radu tychto vystav spomenme celoslovensky asi najznamejsiu
o Majstrovi Pavlovi z Levoce, ktora bola minulého roku uvedena na
Bratislavskom hrade.
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Janosik alebo pravda je len jedna

Oslavami SKN Sarmantne a profesionalne sprevadzala Jana Dolanska,
ktora pre nevidiacich uz viac ako tri desatroCia skvele nacitava zvukové
knihy. Cely sviatoCny den ucastnici prezili v levoCskom divadle, takze
popoludni sa uz priam ziadalo nejaké divadelné predstavenie. Prisli ho
predviest herci SpisSského divadla.

Vo vizualne i zvukovo pésobivej hre J. MokoSa JanosSik alebo pravda je
len jedna identifikovali nevidiaci €itatelia zvukovych knih aj svojich
obfubenych nacitavatelov Katarinu Tur€anovu a Pavla Pivka. No a
potom nas uz zabavala goralska kapela Zamiskovci.

V neformalnych rozhovoroch si u€astnici pripominali zname skutocCnosti,
ale aj rdzne knizni¢né legendy. Ach, keby mury vedeli rozpravat... Alebo
radSej nie?

Cestou domov som si v prazdnych levoCskych uliciach potichu nétil:
,Sedemdesiat rokov mala, a predsa to vydrzala.” V zaujme nas
nevidiacich dufam, Ze to SKN vydrzi dalSich ,mnoga let. Zivjo!*

Michal Herceg
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