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Uvodnik

Mili Citatelia,

kazdy pozorny poslucha¢ Radia Slovensko rychlo zbada, Ze tento
postreh nie je z mojej hlavy. Tyka sa skutoCnosti, ako pandémia
ovplyvnila aj nas slovnik, ked sa niektoré slova dostali z okraja slovnej
zasoby do jej hlavného prudu. Ako priklad pouzijem slovo pendler —
slovo prevzaté z nemciny tu uz bolo davno, len sa pouzivalo minimalne.
Mnohych vraj poburuje. Osobne si myslim, Ze asi preto, lebo znie
podobne ako gambler.

Mna vSak zaujalo slovo iné. To, ktoré sice celkom na okraji statnych
slovnych rezerv nebolo, ale ktorého frekvencia sa v désledku novych
oblasti pouzitia zvysila. Distanc teda odstup je slovko, ktoré takisto
nevyvolava priliS pozitivnhe emocie. V Sporte je to zakaz Cinnosti, a ked
Sportovec hrubym spdésobom porusi pravidla Ci etiku, tak ho dostane.
Ked' si niekoho drzime od tela, tak je to tiez na distanc. Aj UNSS sa

v minulosti musela od niektorych veci distancovat, naposledy vlani od
istej verejnej zbierky. Celkom bez emdcii sa nam toto slovo objavuje

v technike, tak mame distancny ramik, diStancny stipik, distancny pas,
dokonca trestné pravo pozna distancny delikt, Cize trestny Cin, ktorého
nasledok sa prejavi inde, ako na mieste, kde bol spachany.

Skolské vyugovanie na dialku sa stalo komunikovanou spologenskou
témou. Hned, ako ho niekto z odbornych kruhov nazval diStancnym,
opanovalo toto slovo uvedeny druh vyu€ovania a z naSich ust

a klavesnic preskocilo aj do inych oblasti zivota. Takze mame diStancné
nakupy, porady i sluzby.

My mézZeme dufat’ len v jedno: Ze sa nikto nebude diStancovat od nas,
pretoze sa bez pozornosti vidiacich ludi a verejnosti vSeobecne len
tazko zaobideme. Vo velkom sa to snad’ najblizSie pozitivne prejavi

v septembri pri Bielej pastelke. Zavisi to aj od nas.

Josef Zbranek



Spravodajstvo

Odisiel Milan Sabovik

Celu prvu polovicu maja sme verili a posielali na dialku pozitivnhu
energiu. Bohuzial, nepomohlo. NeCakana choroba si vybrala svoju dan
15. maja, kedy dotiklo srdce Milana Sabovika. Bol jednym z histky
osobnosti, s ktorymi je spojena cela historia UNSS — celych jubilejnych
tridsat rokov. V hnuti fudi so zrakovym postihnutim sa vSak angazoval aj
pred tym.

Milan sa narodil 8. februara 1958 v obci Stretavka pri Michalovciach.
V dbsledku vrodenej chyby zraku, dokoncCil zakladné vzdelanie pre
nevidiacich v Levo i. V tunajSej ucnovskej Skole pre zrakovo
postihnutych sa najskor vyu il ako spracovatel prirodnych materialov
(koSikar), celozivotnu profesiu mu v8ak zabezpecila az Stredna
zdravotnicka Skola, takisto v Levoci. Pracoval ako masér — 22 rokov
v zdravotnictve a niekolko rokov este v privathom sektore.

Dodnes hmatatelnym vysledkom jeho p6sobenia v komisii mladeze
byvalého Zvazu invalidov je dneSna ZO UNSS ¢. 15. KoSice, ktora
vznikla ako mladeznicka ZI ZP.

Ked V roku 1990 vyustila snaha nevidiacich a slabozrakych fudi

do zalozenia samostatného obcCianskeho zdruzenia, nemohol Milan ako
jeden z reprezentantov KoSiCanov medzi zakladate/mi chybat. Stal sa
¢lenom Ustrednej rady UNSS a ked po roku vznikli aj rady oblastné,
nasledne krajske, postavil sa aj na ich Celo.



Spomienka na navstevu Olomouca

Uvedené funkcie mu nesluzili len na to, aby organizoval a viedol
rokovania. Podielal sa na mnozstve kulturnych a Sportovych podujati, Ci
uz to boli slavnostné akadémie ku Dnu nevidiacich, Sachoveé turnaje,
jeho meno bolo roky spaté aj s kampariou dopravno-vychovnej akcie
Den bielej palice, kde bol kazdoro¢ne figurantom, a ako dobrovolnik
nechybal ani pri verejnej zbierke Biela pastelka. ZabezpecCoval ucast
UNSS na akciach organizovanych mestom Kosice, a to tak, aby tym
prispel k déstojnej reprezentacii nevidiacich a slabozrakych ludi. Bol
aktivnym ¢lenom klubu nevidiacich a slabozrakych Sportovcov Delfin
KoSice, kde sa najviac angazoval v $achu a turistike.

,Ked niekto z nas pricestoval do KoSic, mohol sa na Milana a Terku
obratit ako na svoju rodinu,” hovori Josef Zbranek, jeden z élenov UR.
,Dokazal vyjadrovat svoje nazory, ale nespominam si, ze by sa s niekym
dostal do konfliktu. S jeho odchodom ubudlo na svete pohody a dobrej
véle,“ dodava.
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Na Zemplin sa vracal naozaj rad. ,V$ak on je nas!“ hovorievali
Michalov€ania na jeho adresu, ¢o Milan s hrdostou v hlase potvrdzoval.

S manzelkou Teréziou vychovali dve deti, Petra a Lydiu, ktori uz maju
svoje rodiny. Za obetavu vychovu sa im kazdy odvdacil jednym
vnucatom.

o f‘; A . i j B il
Velkym koni¢kom pana Sabovika bol Sach

Posledna rozlucka s Milanom Sabovikom sa uskutoc¢nila v piatok 22.
maja 2020 za ucCasti asi piatich desiatok smutiacich na Verejnom
cintorine na Rastislavovej ulici v KoSiciach.



~Ja mézem o Milanovi povedat to, o hovoria aj ini. Bol to velmi
prijemny, pokojny, rozvazny clovek. Zil zivotom svojej rodiny, zil zivotom
uniackej rodiny. Cest jeho pamiatke!“ Renata Olahova

Clenovia UR UNSS.



Za Petrom Vavrom

Peter sa narodil 9. januara 1941 v Nitre. Osud mu dal do vienka vselico,
avsak po cely Zivot ho sprevadzalo zrakové postihnutie. Bol prakticky
nevidiaci, no napriek tomu velmi cielavedomy a aktivny.

Od roku 1947 navstevoval Zakladnu devatro¢nu Skolu internatnu pre
nevidiacich v Levoci. Na strednom odbornom ucilisti pre nevidiacich sa
vyucil za kefara (vyber povolani pre nevidiacich bol v tej dobe velmi
obmedzeny). PoCas Studia sa ako aktivny atlét zuc€astnil atletickych
pretekov na prazskom Strahove. Po vyuceni odiSiel pracovat do
vyrobného druzstva invalidov Gemer v Sirku, kde sa onedlho stal
majstrom. Zo zdravotnych dévodov neskér absolvoval v Prahe kurz pre
telefonistov a zacal pracovat doma v Nitre. Od roku 1965 sa zamestnal
v NsP v Ziari nad Hronom, kde sa aj oZenil s nevidiacou Zelkou. Spolu
vychovali syna Petra a tesili sa z vnuka Mateja.

Peter Vavro

Zdroj: Peter Vavro ml.



Peter Vavro bol &lovek s velkym srdcom. Rozvazny, hibavy, obetavy

a vSetko €o robil, robil premyslene a pedantne. Uz ako ucen zacal
pdsobit’ v niekdajSom Zvaze invalidov. V ramci neho stal pri zrode
zakladnej organizacie Ziar nad Hronom v roku 1966. Jej prvym
predsedom sa stal Ladislav GaSparik, ktory vSak po niekolkych tyzdroch
zo zdravotnych dévodov odstupil a funkciu prenechal Petrovi Vavrovi.
Ten ju zastaval az do roku 2015, kedy sa zo zdravotnych dévodov vzdal
vSetkych funkcii v UNSS. DIhé roky bol glenom Ustrednej rady UNSS,
predsedom Krajskej rady UNSS Banska Bystrica, v roku 2008 bol
vymenovany za Cestného &lena UNSS.
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Na akcii zakladnej organizacie
Zdroj: Peter Vavro ml.

Napriek tomu, ze posledné roky uz nebol aktivny, predsa len sme vedeli,
Ze sa mame na koho obratit. Peter bol totiz kedykolvek otvoreny poméct
a poradit. Vo svojej pdsobnosti si povazoval za prvoradu ulohu pomahat
tym, ktori stratili zrak v dospelosti. Velku Cast svojho Zivota venoval
propagacii problematiky zrakovo postihnutych, a to organizovanim
besied pre Skoly, kulturnospoloCenskych podujati v ramci regionu, sutazi
v Citani a pisani bodového pisma, vedomostnych kvizov, rekondicnych
pobytov a vystupeni spevackej skupiny posobiacej pri jeho ZO. Srdcovou
zalezitostou Petra Vavra bola celoslovenska zbierka Biela pastelka. V



jednom z nasich rozhovorov mi povedal: Vie§, ja mam v tej zbierke
pasiu. Je to pracna zalezitost, ale robime to pre seba a nasu uniu.

Hnacim motorom Petra Vavra bola jeho nevidiaca manzelka Zelmira.
Neraz sme poculi jej slavnu vetu: ,A ideme Vavris!“ A veru iSli. Kracali
spolu ruka v ruke az do dfia, kedy ich smrt rozdelila.

Den ubiehal za dihom a priSla smutna sprava. V sobotu 30. maja 2020
svieca jeho Zivota dohorela. Odisiel tidko, bez slova, bez rozlucky. Co
mdbzZeme robit’ v tejto smutnej chvili? Snad' len venovat mu tichu
spomienku, modlitbu a... aby som nezabudla, Peter, pozdrav svoju
milovanu Zelku. Dakujeme Ti za vSetko, &o si urobil pre UNSS, &o si
urobil pre kazdého z nas.

Renata Olahova a Milan Antal
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Kampane a zbierky

Vlak Biela pastelka 2020 sa pomaly, ale isto rozbieha

O tom, ze COVID-19 zasiahol do naS$ich Zivotov, ani nemusime hovorit.
Hoci sa Ziaci teSia z dlhych prazdnin, my mame obavy. Aka bude
tohtoro&na zbierka? Cim vSetkym bude poznagena? Zapoja sa Skoly do
spoluprace? Ak ano, budu méct deti do ulic? Snazime sa a premysSlame
nad planmi B ¢&i C, ale jedno vieme — bez vas to nedame...

Koronavirus poznacil pripravy na zbierku. V Case, kedy sme mali zaCinat
S pripravami, sme len s UZzasom sledovali, ako sa vSetko zatvara, rusi,
presuva na iny termin. Nemohli sme kontaktovat Skoly, planovat ulohy,
z reklamného Studia nam hlasili, ze nemézu nahravat spot... ,Dokonca
sme vytvorili krizovy tim Bielej pastelky, pretoze sme potrebovali zvazit,
ako sa popasovat’' s tymto roCnikom, kolko materialu si mézeme dovolit
objednat, ako stanovit hranicu minimalneho vynosu. Vyzbierat by sme
mali aspon 80 tisic eur. To vSak hovorime o nutnom minime, uz pri tejto
sume pocitime finan¢ny deficit. Konkrétne v tom, Ze sa nebudu méct
realizovat' niektoré projekty, ovplyvni to aj moznosti poskytovania sluzieb
Ci vySku rozdefovaného podielu pre nizSie organizaéné zlozky,"“ hovori
Tatiana Winterova, riaditelka UNSS.

Aj napriek tomu, Ze mame z nasledujucich mesiacov velké obavy, len Co
sa situacia troSku uvolnila, zaCali sme sa s vervou pustat do priprav.
Hoci sa velmi zle planuje, ked nad nami visi mnozstvo otaznikov. Ako
budu reagovat Skoly? Budu pustat studentov do ulic a bude sa v nich
vébec méct zbierkovat’? Co robit, ak $kél nebude dostatok? Kde najst
ochotnych dobrovolnikov? Co ak pride druha vina, ktora vSetko zmari?
Kedze sa vyrazne posunuli niektoré planované ulohy v ramci zbierky,
museli sme obmenit aj metodiku kontaktovania $kél. Tohto roku budu
vSetky Skoly kontaktovat krajské strediska alebo organizacné zlozky
kraja. Urad UNSS bude namiesto nich rozdelovat, balit a odosielat
zbierkovy material. ,TakZe tie Skoly, ktoré bude kontaktovat konkrétna
zakladna organizacia Ci krajské stredisko a zbierkovy material im aj
dorucia, dostanu celych 25 % podielu. Pokial sa rozhodnu, Ze v ich
silach je len obtelefonovanie Skoly, méZu spolupracu dohodnut a nam
posunut’ kontakt. My uz danej Skole vSetky materialy zabalime

a odosleme. V takom pripade sa 25-percetny podiel z vynosu
pokladni¢ky deli na polovicu pre organizaénu zloZzku a polovicu pre
urad,” vysvetfuje Tatiana Winterova.
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,V pripade, Ze sa Skoly budu obavat pustat ziakov do ulic, chceme im
vyraznejSie ponukat’ moznost zbierkovat do stacionarnych pokladniciek.
Takisto hfadame moznosti, ako dostat’ stacionarne pokladni¢ky do
znamej siete predajni obuvi €i vybranych firiem s celoslovenskou
pbsobnostou. Rozhodujuci vSak stale zostava hlavny zbierkovy den,”
dopina Eliska Fricovska, hlavna koordinatorka zbierky.

Aktualne uz mame za sebou aj nahravanie spotu do radii Ci televizie.

V fnom vystupi nielen Adela Vinczeova, ale aj nas oblubeny hlas, herec
SND, Robo Roth. Agentura Promiseo sa rozhodla vyuzit oboch aj na
pripravovanu kampan v ramci socialnych sieti. ,V suCasnej situacii su pre
nas socialne siete vefmi dolezité a su tiez zaloznym planom, ak by priSla
druha vina. Vtedy budu ludia opat viac doma za pocitacom ako

v uliciach a my musime byt videni. Samozrejme, s kampariou

v klasickych médiach pocitame. Dufam, Ze sa nam podari posilnit' aj
regionalne plochy. Mojim cielom je, aby sme boli vSade, nech sa fludom
dostane Biela pastelka do povedomia a snad ich to ,nakopne*

k pozitivnej akcii,” konstatuje EliSka Fricovska.

gus=="

Adela Vinczeova a Robo Roth poCas nakrucania spotu k tohtoroCnej
zbierke
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Unia i Pastelka vas potrebuju

Mili priatelia, viem, ze vzdy vas prostrednictvom Duhy prosime o pomoc
a spolupracu pri priprave zbierky. Tohto roku je vSak naSa prosba ovela
intenzivnejSia. Tak ako vy potrebujete uniu, teraz unia a Biela pastelka
potrebuju vas. Sme od vasej pomoci zavisli. Teraz musime ukazat, ako
sa dokazeme zomknut, Ze sme jedna organizacia, ktora vie
spolupracovat a tahat za jeden povraz. Snazme sa, aby sme misky vah
dostali na svoju stranu. Tu, kde su nase aktivity, moznost realizovat
rézne zaujimavé projekty, poskytovat pomoc. Tu, kde su i vase
stretnutia, spolkova Cinnost, priatelia, s ktorymi radi travite ¢as a volné
chvile. Spojme spoloc¢ne sily! Urobte to, o dokazete a na ¢o mate
energiu. Starte sa Clenom zbierkového timu, pridajte sa k nam, ked
budeme balit’ material pre Skoly, informujte vo svojom okoli, zdielajte
statusy na socialnych sietach, poproste vnucata, aby isli zbierkovat.
Nech Biela pastelka méze pisat krasne pribehy pre vas, s vami i VDAKA
VAM.

Eliska Fricovska
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Novinky a tipy

O slovo sa hlasi Corvus a s nim mnozstvom
uzito€nych noviniek

Atraktivna ponuka nasho najvacsieho telekomunikacného operatora

a aplikacny set na spristupnenie mobilnych telefénov s OS Android
nevidiacim a slabozrakym s nazvom Corvus, obohateny o moznost
rozpoznavat bankovky az devatdesiatich svetovych mien, o katalog
informacii o liekoch, vyZivovych doplnkoch a zdravotnickych poméckach,

o hlasovu navigaciu Situ na mieru nevidiacim, o podrobné informacie
0 pocasi. A to stale nie je vSetko. Presvedcte sa, ze sme fakt nezahafali.

Telekom opat’ podpori nevidiacich

V minulom roku spustil Telekom Specialny pausal pre nevidiacich, ku
ktorému ponukal pristupny smartfon Samsung Galaxy J5

s predinstalovanym Corvusom. Zaujem prekonal aj tie najoptimistickejSie
oCakavania — stacCilo niekolko mesiacov a telefon bol vypredany.
Operator sa preto rozhodol v podpore nevidiacich pokracovat,
tohtorocnu ponuku dokonca este zatraktivnil. Od maja obmenil povodne
ponukany dotovany pausal ANO L za novy T Ideal 32, ktory v sebe
okrem neobmedzenych volani do vSetkych sieti a SMS sprav skryva az
12 GB dat, €o je o patinu viac nez doteraz. Pritom mesacny poplatok pre
nevidiacich ostava nezmeneny, a to 12 EUR. Len na porovnanie: fudom
bez postihnutia fakturuje Telekom za tento pausal 32 EUR. Uctyhodna
podpora, ¢o poviete?

Velkym pozitivom je aj ponukany pristupny smartfén. Nevidiaci si dnes
mozu od Telekomu zadovazit Samsung Galaxy Xcover 4s. Jeho
vyhodou su napr. hmatatelné tlacCidla home, back a beZiacich aplikacii,
Co je dnes medzi ,dotykacmi“ viac-menej rarita. Rovnako vynimoc¢na je aj
moznost vymeny batérie pouzivatelom. Parametrami ide o skvely telefon
s najnovsou verziou Androidu 10, plny uzito€nych senzorov, ktoré vdaka
predinStalovanému Corvusu vyuZziju nevidiaci pri navigacii, rozpoznavani
predmetov €i v mnohych inych situaciach. Xcover 4s, ktory sa

v Telekome predava za plnu cenu cez 250 EUR, plus licenciu Corvus
Effective v hodnote dalSich 98 EUR tak mbzete mat k vy$Sie uvedenému
pausalu pre nevidiacich len za mesacny doplatok 2 EUR (+ 9 EUR
jednorazova pociatoCna akontacia). Aj na zaklade tychto dobrych sprav
je vidno, Ze nas najvacsi telekomunikaCny operator ma naozaj uprimny
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zaujem zlepSovat podmienky ludi so zrakovym postihnutim, za ¢o
uprimne dakujeme.

Rozpoznavajme bankovky po novom

V poslednej aktualizacii 2020.1.0 ponuka Corvus napr. moznost
rozpoznavania bankoviek az devatdesiatich svetovych mien. Na internet
pritom vbbec nemusite byt pripojeni, rozpoznavanie prebieha v realnom
Case naozaj velmi rychlo a spolahlivo. Je to vdaka spolupraci Corvus
timu s brnenskym Cash Readerom, €o je asi najlepSia aplikacia svojho
druhu na svete. Corvus vSak teraz moznosti Cash Readeru ponuka
priamo vo svojom prostredi bez nutnosti dalSieho doplatku (a to aj
spatne pre uz existujucich drzitelov licencii Effective a Effective PLUS).

Pribalové letaky liekov jednoducho a pohodine

DalSou novou jedine&nou funkciou je spristupnenie katalégu informacii

o liekoch, vyzivovych doplnkoch a zdravotnickych pomdckach v aplikacii
Lieky. Ten obsahuje aj Strukturovany prepis pribalovych letakov liekov
dostupnych na slovenskom trhu a navySe informacie o cene lieku

a doplatku poistenca pri liekoch uhradzanych zdravotnymi poistoviami.
Vd'aka podpore zo strany ADC Ciselnika Corvus tieto cenné informacie
spristupnuje uplne bezplatne, a tak aplikaciu Lieky najdete bez Casového
obmedzenia dostupnu aj vo variante Corvus Free. Do vyhladavacieho
poliCka postaci zadat' Cast nazvu lieku a nasledne si z ponukanych
moznosti vybrat ten, ktory hfadate. Slabozraki dokonca mézu na
vyhladanie informacii o liekoch vyuzit nasnimanie Ciarového kédu na
konkrétnej Skatulke. Katalog je sice on-line, ale vyhlfadané lieky si
mobZzete uloZit do obfubenych, aby ste k nim mali pristup aj bez pripojenia
na net.

Rozsirena realita pre nevidiacich

Na verejné testovanie bola vo verzii 2020.1.0 posunuta aj aplikacia
Navigator, ktora vznikla vdiaka podpore Nadacného fondu Telekom pri
Nadacii Pontis v ramci programu Digitalne technolégie pre dobro
(vSetkych) 2019. Obsahuje hlasovu navigaciu po trasach v prevedeni,
v akom ju pre svoju orientaciu potrebuju nevidiaci. Corvus ponuka aj
moznost zaznamenavat si trasy a spravovat ich podla priestorov (miest,
obci, mestskych Casti a pod.), v ktorych sa prave nachadzate.
Prevratnou je nepochybne rozsirena realita, ktoru vidiaci poznaju

z rbznych hier. Nevidiacim umoznuje pri pripojeni sluchadiel ziskat
priestorovu predstavu o konkrétnom bode ich zaujmu, t. j. 0 smere

a vzdialenosti.
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O kom? O éom? O pocasi

Pouzivatelov Corvusu urcite poteSia aj fahko pristupné podrobné
informacie o pocasi. Vacsina aplikacii Cerpa z bezplatnych dat nérskych
meteorolégov. Napriek tomu, Ze tato funkcia bola ¢asto Ziadana, Corvus
sa rozhodol pocCkat' a usiloval o data spolocnosti Meteoblue, ktoré su
minimalne v nasej zemepisnej $irke a dizke ovela presnejsie. Trpezlivost
sa vyplatila a dnes mate moznost’ ziskat hodinovu predpoved na 7 dni

v tyzdni pre ktorékolvek miesto na zemi. Svoje mesto Ci obec si mbzete
zaradit medzi oblubené, a tak sa k predpovedi dostanete este rychlejSie.
DalSou vybornou spravou je, Ze aj informacie o podasi najdete

v bezplatnom variante Corvus Free.

Ostatné novinky

Obrovsky posun zaznamenal aj vlastny corvusacky ¢ita€ obrazovky.
Pribudol inteligentny fokus, ktory dokaze preskocit nepodstatné polozky
na obrazovke aplikacii tretich stran a tiez popisovac grafiky.
ZjednodusSené bolo aj nastavovanie posuvnikov. Corvus Cita¢ a Corvus
prostredie prepdjaju makra. lde o vynikajuce rozSirenie uzitocné jednak
pre tych, ktori pracuju s CitaCom obrazovky, vyuzivaju aj bezné Android
prostredie a aplikacie tretich stran, no niektoré Casto vykonavané
operacie chcu robit rychlejSie a efektivnejSie. Povedzme, aktivacia /
deaktivacia funkcii na stavovej liste, napr. mobilné data, rotacia obrazu,
NFC, synchronizacia... Makra vSak m6zu ovladat’ aj Casto pouzivané
funkcie aplikacii tretich stran. Pretoze sa spustaju z Corvus prostredia
a po ich ukoncCeni sa pripadny vypis nimi zistenych informacii opat’
zobrazuje v Standardnom Corvus prostredi, makra su vybornym
nastrojom aj pre tych, ktori nechcu pracovat s Corvus ¢itacom, ale
potrebuju vyuZit’ niektoré funkcie, ktoré su dostupné len mimo prostredia
Corvusu. Takito pouzivatelia mézu mat aktivované potlacanie
systémovych dialégov, ¢o im zabezpeci, Ze sa vo svojom smartféne
,Nikdy nestratia“, no vdaka makram mézu napr. teleféon vypnut, Ci
reStartovat’ priamo z Corvus prostredia, ¢o bolo doteraz mozné (vdaka
bezpecnostnej politike Androidu) len s vyuzitim CitaCa obrazovky.
NajlepsSie na makrach je, Ze na ich tvorbu nepotrebujete poznat Ziaden
skriptovaci jazyk, vytvorit si ich mézete zadavanim prikazov priamo

z Corvus prostredia. Corvus ma v sebe zabudovanych aj mnoho dalSich
vylepsSeni, ich kompletny vypocet najdete na www.corvuskit.sk, kde Si
mdzete novu verziu stiahnut, prip. zakupit platené licencie alebo Corvus
predinstalovany v niektorom z podporovanych smartfonov.

Roman Martinovi¢, Stopka, n. o.
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Radime a pomahame

Aké prava mate, ak sa rozhodnete pre vodiaceho
psa?

Kupa vodiaceho psa méze byt narocné rozhodnutie, kedZe zasahuje
nielen do penazenky, ale aj do zivotného Stylu. Pri spravne vycviCenom
zdravom psovi vas vSak ako nového majitela Caka neocenitelny a
oddany pomocnik. Co v8ak robit, ak sa velké oakavania zmenia na
velké sklamanie, pretoze pes je chory alebo nie je schopny pinit svoju
funkciu tzv. kompenzacnej pombcky a svojmu majitelovi pomahat? Na to
vSetko sa pokusime struéne odpovedat.

Na Co si dat’ pozor uz pred kupou vodiaceho psa? NajlepSou ochranou je
prevencia. Vodiaci pes nie je obyCajna kompenzacna pombcka ako,
povedzme, nacuvaci pristroj. Je to zivé zviera. Je preto potrebné dat’ si
pozor aj na veci, ktoré Vas pri beznej kupe tovaru v obchode nemusia
zatazovat.

V prvom rade ziskajte ¢o najviac informacii o cvicitelovi a jeho
skusenostiach. Slovenska pravna uprava vam totiz, nanestastie,
negarantuje absolutne ziadnu kvalitu cvi€itela, neskuma jeho schopnosti
ani vysledky. Cvi€itelom vodiacich psov sa méze stat kazdy zivnostnik,
ktory si poslal prihlasku do fubovolnej medzinarodnej organizacie
zdruzujucej vycvikové Skoly. A naozaj ju stacCi len poslat, nemusi byt
vBbec akceptovana. Cvicitel nasledne sam rozhodne, ako ma vycvik
prebiehat, o ma vodiaci pes vediet a kedy je pripraveny plnit svoju
funkciu. Stat nekontroluje ani jednu z tychto schopnosti, preto je zatial
potrebné spoliehat’ sa najma na skusenosti inych vlastnikov vodiacich
psov.

Druhou zalezitostou, ktoru by ste nemali zanedbat, je veterinarna
prehliadka. Vodiaci pes musi byt absolutne zdravy, aj slabSia kozna
choroba spdsobujuca svrbenie mdze znizovat jeho schopnost sustredit’
sa, a to v premavke naozaj nikoho nepotesi. Kvalitni cviCitelia vam
spravidla psa bez aktualnej veterinarnej spravy ani nepredaju. Ak by ste
sa stretli s tym, Ze predavajuci tvrdi, ze navsteva veterinara pred kupou
psa nie je potrebna, trvajte na nej a opat si preverte, i ma predavajuci
dostatoCné mnozstvo spokojnych zakaznikov.

Do tretice dbajte o to, aby ste mali uzatvorenu kipnu zmluvu pisomne.
Musi v nej byt jasne napisané, ze psa kupujete ako vodiaceho psa.
Pokojne trvajte na tom, aby v nej bolo zadefinované aj vase tazké
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zdravotné postihnutie, aby sa predavajuci neskér nemohol branit, ze
nevedel, na €o presne psa potrebujete. Takisto si nezabudnite dohodnut
podmienky ,zaruky“ na psa. ldealne je, ak je v zmluve jasne napisané,
Ze pokial pes ochorie alebo nebude plinit svoju funkciu v priebehu dvoch
rokov, priCom za to nebudete zodpovedat’ vy (napr. tym, Zze ste s nim
poctivo netrénovali), mdzete psa vratit' a ziskate zan kupnu cenu spat. Aj
ked mate zo zakona viaceré nizSie uvedené prava, nie vSetci predavajuci
ich dobrovolne uznavaju. Preto je lepSie mat’ vSetko na papieri, a tak
znizit pravdepodobnost, Ze budete svoje prava musiet vymahat sudne.

Ukazka vycviku vodiacich psov

Zdroj: www. Nitra24.sk

Co ak vodiaci pes nie je vodiaci?

Ak s vodiacim psom nie je nie€o v poriadku, ma tzv. chyby. Mézu byt
dvojaké: nie je zdravy alebo nie je schopny vas viest. Dévodov mbze byt
nespocetné mnozstvo, napr. je agresivny, nepocCuva pokyny, uteka za
mackami, atd. Jednoducho sa nafiho nemdzete spolahnut, pripadne

s nim musite pravidelne bezat k veterinarovi.

V idealnych pripadoch sa dohodnete priamo s cvicitefom, ktory vam psa
predal. Ak je slusny a zodpovedny nielen voCi Vam, ale aj voci zvieratu,
s ktorym stravil viac ako rok Zivota (ak ho spravne cvicil), vezme ho spat.
Vy totiz budete mat’ dost’ starosti s tym, aby ste si zabezpecili nového
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pomochnika a pravdepodobne si nebudete méct nevhodného psika
nechat ako domace zvieratko, najma nie za cenu, ktoru ste za
slubované Specialne zru¢nosti zaplatili. Darmo, ak by sme sa mohli
spoliehat’ na slusné a zodpovedné spravanie, nepotrebovali by sme tolko
zakonowv.

Délezitou otazkou je, ¢i malo zviera takéto nedostatky v ase, kedy ste
ho od predavajuceho prevzali. Je uplne jedno, €i v tom Case predavajuci
napr. nevedel, Ze zviera ma zarodky nejakého ochorenia, ktoré sa
prejavili az po kupe. Predavajuci zodpoveda za vSetky takéto chyby (i
uz boli jasne viditelné alebo tzv. skryté), a to v obdobi dvoch rokov od
kupy psa. Nezabudajme ale, Ze vodiaci pes si svoju funkciu len sam od
seba neudrzi. M6zete si kupit’ psa od najlepSieho trénera na svete,
pokial' s nim pravidelne netrénujete a neobnovujete jeho zrucnosti,
nebude vam ni€ platny. Ak by vas vSak predavajuci nepoucil o tom, ako
spravne so psom trénovat, zodpoveda za stratu jeho funkcii priamo on,
nie Vy.

Je mozné vodiaceho psa vratit'?

Pokial ma akykofvek bezny tovar nedostatky, mate zvyCajne viaceré
moznosti napravy: mozete napriklad Ziadat primeranu zlavu alebo sa
dohodnut na oprave. V pripade vodiaceho psa vSak jeho nevhodny
zdravotny stav alebo nedostatoCny vycvik vacsinou znamenaju,

Ze vyuzivat ho ako kompenzaénu pomocku jednoducho nebude mozné.
Vtedy je najvhodnejSie odstupit od zmluvy —t. j. vratit psa
predavajucemu a peniaze od neho ziadat' spat.

V takom pripade je mimoriadne délezité dodrzat vSetky ,formality”.
Predavajucemu doporucene poslite pisomné odstupenie od zmluvy (aj
pokial zmluva nebola uzatvorena pisomne). V iom uvedte minimalne
svoje udaje, udaje psa, kedy a za kolko ste ho kupili a aké su konkrétne
nedostatky, kvoli ktorym neplni svoju ulohu vodiaceho psa. Zaroven
nezabudnite jasne napisat, Ze odstupujete od zmluvy a Ziadate spat
kupnu cenu, pricom uvediete napr. Cislo uctu, kam ma byt poslana.
Pokial sa dohodnete, ze psa zaveziete predavajucemu, mate narok aj na
naklady za cestu a aj na dalSiu Skodu, ktora Vam v suvislosti so psom
vznikla.
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Buduci partaci

Zdroj: www.vodiacipes.sk

Zaver

Verim, Ze vaSa kupa vodiaceho psa bude UspesSna a rozjasni vas zivot
tak, ako sa to podarilo mnohym inym. Pokial by aj nastali akékolvek
komplikacie, nezabudajte svoje prava branit v€as. Pombzete tym sebe

a mozno aj psikom, ktori by sa dostali do ruk nezodpovednych cvicCitelov.

Tento Clanok vznikol v ramci projektu s nazvom ,Tvorba a optimalizacia
lepSej verejnej politiky v zaujme odstranovania bariér spoloenského
zaclenenia zrakovo postihnutych (kéd ITMS 314011L721)", ktory
realizovali od roku 2018 Vycvikova Skola pre vodiace a asistencné psy a
Slovenska asociacia eurdpskych studii (ECSA Slovakia). Viac o cieloch
projektu a navrhovanych zmenach v legislative, ktoré z jeho vystupov
vyplynuli, sa docitate na stranke www.unss.sk v sekcii Aktualne
informacie.

Daniela Ci¢kanova, Slovenska asociacia eurépskych studii
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Vekové diskriminacné ustanovenia v zakone
o penaznych prispevkoch na kompenzaciu TZP
stratili uc¢innost’

V stredu 20. maja 2020 bol v Zbierke zakonov SR pod ¢€islom 124/2020
Z.z. zverejneny Nalez Ustavného sudu Slovenskej republiky sp. zn. PL.
US 16/2018-104 z 2. aprila 2020 vo veci nesuladu zakona &. 447/2008 Z.
z. 0 penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov s €. 1 ods. 1a 2, &l. 12 ods. 1 a &l. 13 ods. 4 Ustavy
Slovenskej republiky, s €l. 2 ods. 2 v spojeni s ¢l. 9 Medzinarodného
paktu o hospodarskych, socialnych a kulturnych pravach a s €l. 5 ods. 1
a 2 v spojeni s €l. 19 pism. b) Dohovoru o pravach os6b so zdravotnym
postihnutim.

Zastupcovia ob¢anov so zdravotnym postihnutim dlhodobo (vlastne uz
od zavedenia vekovej hranice 65 rokov v pripade poskytovania
penazného prispevku na osobnu asistenciu i v pripade pefiazného
prispevku na kupu osobného motorového vozidla v roku 2001)
poukazovali na diskriminaCny charakter tychto ustanoveni z dévodu
veku. Statne organy ani poslancov NR SR sa nam vsak o ,svojej* pravde
presvedcCit nedarilo. K zruseniu vekovych diskriminaCnych ustanoveni
v zakone o kompenzaciach tazkého zdravotného postihnutia vSak
napokon predsa len doslo a zasadny podiel na tom ma komisarka pre
osoby so zdravotnym postihnutim. Po oznameni o vysledku rokovania
pléna ustavného sudu vydala vyhlasenie, z ktorého tu uvadzame
podstatnu Cast

»,Ako komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim som od vzniku
uradu (1. marca 2016) z pohladu ochrany fudskych prav upozoriovala
na to, Zze penazné prispevky na kompenzaciu zdravotného postihnutia su
z dévodu vekovej hranice diskriminacné, ze pre uvedenu skupinu ludi so
zdravotnym postihnutim neexistuje zo zakona ziadna alternativa pomoci
Statu a Ze neexistuje legitimny dévod na vekové obmedzenie pre
priznanie penaznych prispevkov. Uz v prvej Sprave o ¢innosti komisara
pre osoby so zdravotnym postihnutim za rok 2016 som na tieto
diskriminaCné ustanovenia upozornila.

Ustavny sud Slovenskej republiky to na neverejnom zasadnuti pléna 2.
aprila 2020 vo veci vedenej pod sp. zn. PL. US 16/2018 potvrdil.
Posudzoval sulad ustanoveni zakona €. 447/2008 Z. z. o pehaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov
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tykajucich sa vekovej hranice 6 rokov a 65 rokov podfa § 22 ods. 2 na
ziskanie penazného prispevku na osobnu asistenciu a vekovej hranice
65 rokov podfa § 34 ods. 3. na ziskanie prispevku na kupu osobného
motorového vozidla.

Ako komisarka som niekolkokrat Ziadala Ministerstvo prace socialnych
veci a rodiny SR 0 zmenu ustanoveni zakona, avsak toto sa

s argumentaciou nestotoznilo so slovami, Ze k danému problému
neexistuje ziadne sudne rozhodnutie, ktoré by diskriminaciu potvrdilo.
Nakolko sa mi uvedenu zmenu nepodarilo presadit ani v pracovnej
skupine na pripravu novely zakona o kompenzaciach ucinnej od 1.jula
2018, rozhodla som sa podat podnet na Ustavny sud SR z dévodu
rozporu zakona s Ustavou SR a medzinarodnou zmluvou, ktorou je
Slovenska republika viazana — Dohovorom OSN o pravach os6b so
zdravotnym postihnutim. Vzhfadom na zakonné prekazky a nedostatok
pOsobnosti komisarky pre osoby so zdravotnym postihnutim namietat
nesulad zakona s medzinarodnou zmluvou na ustavnom sude, postupila
som tento podnet spolu s vypracovanym materialom odévodnenia

a podnetmi, ktoré sme riesili na Urade komisara pre osoby so
zdravotnym postihnutim, koncom decembra 2017 kancelarii verejnej
ochrankyne prav so Ziadostou o podanie podnetu na Ustavny sud SR.

Verejna ochrankyfa prav sa s argumentaciou stotoznila a rozsirila ju

o dovody patriace do jej pésobnosti. Nasledne podnet na ustavny sud
podala 4. septembra 2018, pricom 14. novembra 2018 ustavny sud prijal
vec na dalSie konanie. To bol uz polovicny uspech podania. 2. aprila
2020 sme sa dockali oCakavanej zmeny a teSim sa, ze spolupraca

s verejnou ochrankynou prav nasla pozitivny zaver.”

Praktické désledky

Zo zavere&nych bodov odévodnenia nalezu US vyplyva, Ze Glohou
Narodnej rady SR bude do Siestich mesiacov od vyhlasenia tohto nalezu
v Zbierke zakonov SR ustanovenie § 22 ods. 2 prvu vetu v Casti ,najskor
od 6. roku veku do doviSenia 65. roku veku“ a druhu vetu ,Po dovfseni
65. roku veku mozno tento prispevok poskytovat, len ak bol fyzickej
osobe s tazkym zdravotnym postihnutim poskytovany pred dovisenim 65
rokov veku.“ a ustanovenie § 34 ods. 3 v Casti ,najneskdr do konca
kalendarneho roka, v ktorom dovisi 65 rokov veku“ zakona o penaznych
prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia uviest do
suladu s vy3sie citovanymi élankami Ustavy SR a vy3sie citovanymi
ustanoveniami medzinarodnych zmluv, inak tieto ustanovenia stratia
platnost. Uginnost, teda uplatnenie v praxi, stracaju citované
ustanovenia dilom vyhlasenia nalezu US v zbierke zakonov, t.j. diiom
20. maja 2020.
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V praxi to v pripade osobnej asistencie znamena, Ze od 20. maja 2020
nemo&zu urady prace zamietnut' Ziadost' o priznanie penazného prispevku
na osobnu asistenciu z dévodu, ze ziadatel nedosiahol vek 6 rokov,

resp. ziadatel dovfSil vek 65 rokov a pred dosiahnutim tohto veku
prispevok na osobnu asistenciu nepoberal.

Ak mate zaujem preéitat si nalez US v plnom zneni, najdete ho v Zbierke
zakonov SR pod Cislom 124/2020, resp. na stranke www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2020/124/.

Milan Méchura

Odkial’ pokial s kvalifikovanym elektronickym
podpisom

Pandémia COVID-19 velmi neprijemne zasiahla do vSetkych oblasti
kazdodenného zivota a aj niektoré rutinné €innosti znacne
skomplikovala. Na druhej strane vSak pomohla zviditelnit moznosti, ktoré
pre bezného Cloveka mozno ostavali skryté, ba nepoznané. Jednou

z nich je elektronizacia sluzieb.

O elektronizacii sluzieb poskytovanych statom sa toho popisalo uz vela.
Napriek tomu boli vnimané akoby abstraktne, ako nieCo, €o sice existuje,
ale... Akoby nebolo nad navstevu prislusného uradu — osobne je predsa
len osobne, ¢lovek ma Casto pocit, ze veci vybavi akosi lepSie.

Prave korona tento pohlad vyrazne zmenila a ukazala uzitoCnost a
opodstatnenost zavadzania a rozSirovania elektronickych sluzieb do
praxe. Kedze tato téma nebola v nasich podmienkach dosial
podrobnejSie zmapovana a hemzi sa viacerymi otaznikmi, oslovil som
riaditelku Odboru pefiaznych prispevkov na kompenzaciu TZP a
posudkovych &innosti z Ustredia prace, socialnych veci a rodiny Juditu
Havalovu. Adresoval som jej niekolko otazok tykajucich sa doruCovania
vykazu o pocte hodin vykonanej osobnej asistencie s vyuzitim
kvalifikovaného elektronického podpisu (KEP) prostrednictvom
Ustredného portalu verejnej spravy slovensko.sk.

Len jeden nestaci

,Pokial ma fyzicka osoba s TZP zaujem vykaz a potvrdenie predkladat
uradu prostrednictvom ustredného portalu verejnej spravy slovensko.sk,
uvedené moéze realizovat' cez sluzbu vSeobecné podanie,” zacCala Judita
Havalova. ,Ak maju dotknuté fyzicka osoba s TZP aj osobny asistent
kvalifikovany elektronicky podpis, vykaz si fyzicka osoba s TZP
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nakopiruje do schranky a tam ho obe osoby podpiSu svojim zaru¢enym
elektronickym podpisom — kazda zvlast.”

Co v pripade, ze KEP ma zriadeny len jeden z dvojice?

,Ak ma kvalifikovany elektronicky podpis iba jeden z nich (teda len
fyzicka osoba s TZP, alebo len osobny asistent), do prilohy vSeobecného
podania vlozia naskenovany fyzicky podpisany dokument (vykaz),*
pokracuje Judita Havalova. ,Nie je mozna alternativa kombinovaného
podpisania, t. j. Ze jedna osoba dokument podpise pomocou KEP a
druha fyzickym podpisom. Obdobne mozno postupovat aj v pripade
zasielania potvrdenia o vyplatenych odmenach prostrednictvom portalu
slovensko.sk.”

Podanie a jeho prilohy

Povedzme, Ze prilohou podania prostrednictvom slovensko.sk je sken
papierovej predlohy fyzicky podpisanej a opeciatkovanej tretou stranou,
napr. odpis zdravotnej dokumentacie k Ziadostiam o penazné prispevky,
rézne potvrdenia o prijme a pod. Ako odosielatel ju pomocou KEP
nepodpisujem, kvalifikovany elektronicky podpis vyuzijem len na
podpisanie samotného podania? Po doru€eni dokumentov prislusnej
inStitucii je takéto podanie prijaté ako riadne doru€ené so vSetkymi
nalezitostami vratane priloh? Odpoveda opat’ Judita Havalova.

,Ano, ziadatel by mal podpisovat elektronicky iba dokumenty, ktoré
vytvoril sam v elektronickej podobe, to znamena, ak je podanie
(vSeobecné podanie) podpisané KEP, je to riadne podanie bez ohladu
na prilohy. Ak by niektora priloha nebola v poriadku, prislusny urad
prace, socialnych veci a rodiny vyzve klienta na jej doplnenie.”

Obavy su zbytoéné

Tato forma elektronickej komunikacie pripomina svojou naro¢nostou
odosielanie e-mailov cez webové rozhranie. Ak pouzivate ¢Citac¢
obrazovky a patrite medzi priemerne zdatnych pouzivatelov, naozaj vas
nema Co odradit. Navyse, tuto metodu mozete pouzit aj po uplynuti
mimoriadneho stavu suvisiaceho s ochorenim COVID-19, na rozdiel od
odosielania prislusnych tlaiv mailom, ktoré nam umoznili len doCasne.
Musim povedat, ze pri pouziti KEP som v pristupnosti nezaznamenal
Ziadne podstatné nedostatky. Ak predsa len nadabite na nejaké otazky
alebo pochybnosti vo veci pristupnosti alebo podavania podani
prostrednictvom ustredného portalu, najvhodnejSie je smerovat ich na
Urad podpredsedu viady SR pre investicie a informatizaciu, v gescii
ktorého je zakon o e-Governmente. Peter Halada
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Predstavujeme

Presne mierena strela

Na jar siahli po fahkom Sportovom luku a na ter¢ poloZili zvukovy
majacik. V lete ho vymenili za asi metrovy dreveny terc, jeden z partie sa
za nim prikr€il a klopal nan, aby ho hraci poculi, a Sipy si uviazali na
rybarske lanko. Po nociach sa skuske podroboval luk s baterkou a terC s
indikatorom svetla. Na jesen vznikol elektronicky zameriavac. Upevnili ho
priamo na juniorsky Sportovy luk, rybarskym lankom spojili s tercom a
tromi tonmi oznamovali strelcovi, kam ma mierit: najvysSim, ze smer i
vySka su mimo terCa, stredne vysokym, ze smer je sice dobry, ale vySka

v v

Vytuzenym zvukom bolo ticho. Vtedy strelec mieril presne.

,Ked preskoCime obdobie, kedy som si ako chlap€a vyrabal luky

z kdejakého konara, dostaneme sa k jednej kamaratke, ktora sa
venovala Sportovej lukostrelbe. Vdaka nej som dostal prilezitost prezriet
si poriadny luk a dokonca si z neho i vystrelit. Na strelnici mi pozi€ala
lahucCky, v podstate detsky luk, vysvetlila mi, ze spravne sa drzi uplne
inak, nez som ho dovtedy drzal ja, na asi pat metrov vzdialeny terC sme
polozili pipadlo, ona Sla na kavu, pretoze bola zima, a ja som si strielal.
Ten krasny pocit bleskovo Startujuceho Sipu prenikol snad do kazdej
bunky méjho tela a uplne ma nadchol,” ponoril sa do spomienok Jifi
MojziSek. ,Velmi rychlo som vSak zistil, ze mierenie podla sluchu viac
nefunguje, ako funguje, s baterkou na luku a indikatorom svetla vedla
terCa sa dalo strielat iba v noci a akakolvek elektronika na luku je v
Sportovej lukostrelbe zakazana.”

25



Detail luku
Zdroj: RSZP

Na jar 2004 sa dozvedel o tom, Ze fudia so zrakovym postihnutim v
zahranici striefaju z luku vo velkom, dokonca sutazne. Dozvedel sa ale
aj to, Ze spbsob, akym na terC mieria oni, je vefmi primitivny,
bezpodmienecne potrebuju vidiaceho asistenta a mierenie strelca
znaCne obmedzuje v pohybe.

Jifi MojziSek sa teda pustil do zdokonalovania metédy mierenia
nevidiacich lukostrelcov.

Dolny okraj terCovnice spojil silonovym vlaknom s velmi jednoduchym
zameriavaCom na luku. Napnuté lanko tak umoznilo priame spojenie
strelca s terCovnicou (samotné mierenie to mechanicky nijako
neulahCuje), navySe vdaka tejto spojnici si nevidiaci dokazal chodit’ po
Sipy k tercu sam. Na mieridlach luku su tri body (dva pevné a jeden
pohyblivy), ktoré lukostrelec jemnym dotykom koncCekov prstov kontroluje
a pohybom ruky hore, dole, vpravo a vlavo sa ich snazi dostat’ do
stanovenej konstelacie, t. j. vytvorit akysi trojuholnik. Vtedy si je totiz isty,
Ze luk mieri na stred. Skuto€nost, Ze mieridla su sucastou luku,
poskytuje nevidiacemu strelcovi velku volnost pohybu celého tela (nie je
potrebné cviCit vzdy dokonale rovnaky postoj), takze spdsob mierenia sa
vyrazne priblizuje miereniu lukostrelcov vidiacich.
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Vyvinuté, v Ceskej republike odskusané a overené, chcelo to uz len
prerazit do sveta.

,Nasu metddu mierenia sme predviedli na majstrovstvach Europy v
Taliansku a majstrovstvach sveta v naSom Nymburku, kde sme dokonca
vSetkych zahrani¢nych nevidiacich lukostrelcov porazili,“ opat’ sa ujal
slova Jirka Mojzisek. ,Samozrejme, iba pod Ciarou, pretoze sme
nepouzivali jedinu oficialne uznavanu metddu, teda onu primitivnu,

S nevyhnutnou asistenciou, ktora vlastne v priamej konkurencii neobstoji.
Vidiacim lukostrelcom sa nasa metdda mierenia velmi pacila, nevidiacim
strelcom a ich trénerom vSak vébec nie. Museli by totiz zahodit' nieCo, na
com niekolko rokov tvrdo dreli. Nehovoriac o nezanedbatelnej
konkurencii, ktorou by sme sa pre nich stali. A tak nas i novu metodu
mierenia jednoducho odignorovali,“ pokraCuje Jifi MojziSek.

Prvé reakcie z medzinarodnej asociacie nevidiacich Sportovcov prisli po
Styroch rokoch urgencii. Vraj, pokial sa ma o tomto sposobe mierenia
zacCat uvazovat, musi sa pouzivat minimalne v Styroch krajinach.

Na zmienenych majstrovstvach Eurdpy by sme Styri napocitali bez
problémov. Pat uz ale nie. Jednoducho boli presne Styri. V zZiadnej sa
vSak Ceska inovacia nerozsirila.

,Povedal som si, ze zo mfa blazna nikto robit' nebude. Vykaslal som sa
na milu asociaciu a jednoducho sme zacali striefat ako konkurencia
vidiacim lukostrelcom. Samozrejme, reSpektujuc vsetky ich pravidla. Bola
to pohoda a verte — neverte, na chvoste celostatneho rebricka sme fakt
neboli,“ hovori s ismevom. ,Zial, nevidiacich zaujemcov pomaly
ubudalo, novi sa nehlasili, propagacia zo strany ¢eského zvazu
nevidiacich Sportovcov bola nulova, a tak sa dnes striela vlastne len v
pardubickom oddiele a v Rehabilitatnom stredisku v Levodi,“ uzatvara
Jifi Mojzisek.
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Nevidiaca frekventantka mieri na ter¢

Zdroj: RSZP

Jednym o€kom do RSZP

Zo streleckych Sportov sa v Rehabilitacnom stredisku pre zrakovo
postihnutych v Levoci ujali dva: strelba zo vzduchovej pusky, kde je
smerodajny zvukovy signal, a strelba z klasického tzv. reflexného luku.
Lukostrefba je su€astou ponuky volno-¢asoveho vyzitia frekventantov,
prilezitostne prenikne aj na hodiny telesnej vychovy. Stretavaju sa
priemerne dva az trikrat tyzdenne., pocet strelcov koliSe od cyklu k cyklu
(aktualne je ich 7, no bolo uz aj 12), obCas sa k terCu vratia byvali
frekventanti, zvonku prichadzaju zaujemcovia zriedkavejSie. Pomerne
nedavno si to ale vyskusali napr. ¢lenovia ZO Humenné.

Meranie zru€nosti sa zatial odohrava len na p6de RSZP, ale
v buducnosti vraj nevyluCuju ani superov odinakial, prezradil mi
vychovavatel z RSZP FrantiSek Rovder.

,>amozrejme, aby mali vSetci rovhaké podmienky, na sutaZiach medzi
frekventantmi si slabozraki musia oci zakryt, ale pri tréningoch na tom
netrvame. Na tréningy vyuZzivame nasu malu telocvi¢hu. Strielame zo
vzdialenosti asi 10 metrov, v jednom kole vystreli kazdy pat Sipov.
Tréning, to su také tri — Styri kola.”

Know-how priSiel LevoCi odovzdat priamo autor novej metddy
zameriavania. A ako si na to spomina?
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., Prave zacCiatok striefania v Rehabilitaénom stredisku patri k mojim
najkrajSim zazitkom z lukostrefby. Personal bol uZasny, nevidiaci
nadseni a ja som si znovu overil, Ze tato metdda naozaj funguje a ze
mozno raz niekto niekde... Pytate sa, ¢i som nezatrpkol? Urcite nie. Uzil
som si minimalne 15 intenzivnych rokov s krasnym konickom.
Momentalne som ho zo zdravotnych dévodov zavesil na klinec, ale
zaujmov mam az-az,” uzatvara Jirka Mojzisek.

Dusana Blaskova

O tom, €o dvaja zrakaci zo Slovenska pomohli
vybudovat’ na Morave

Vaésina z nas asi nepreéitala celd Odyseu. Ci? Priznam sa, Ze ja nie.
Clovek ako ja méa kdesi v podvedomi, Ze Odyseus sa pri navrate

z trojskej vojny stal na nejakom ostrove zajatcom obra Kyklopa, toho

oklamal, oslepil, a tym sa zachranil. To je, zial, vSetko. A tak hura na

internet oprasit’ Skolské vedomosti!

Bajny jednooky obor sa vlastne volal Polyfémos a bol len jednym

z kyklopov. Ci ide z dne$ného pohladu o praélovediu rasu alebo zvieraci
druh, asi nikto nedefinoval. Za podstatné povazujem to, Ze meno Kyklop,
aj ked iSlo o Polyféma, sa stalo tak trochu vS§eobecnym synonymom
slepoty, asi preto, lebo sa lahSie zapamata. Zrejme aj tato asociacia sa
vynarala v roku 2004 v mysli Daniela Sobotu a Radima Goricu, ked
zakladali obCianske zdruzenie.

Ja si pamatam na dvoch spoluzakladatelov slovenského Kyklopa:
Daniela Sobotu a Ivana Jelenci¢a, a to eSte ked boli vo veku, kedy sa
detskeé topanky menia za muzské. lvana som poznal ako ziaka zakladnej
Skoly na Svrcej v Bratislave (niekolko $kél v jednej jedinej ma tolko
nazvov, ze sa to neda struéne pomenovat). Vtedy ju navstevoval aj mgj
syn. Bez lvanovho klavirneho vystupenia sa na pode Skolskej budovy
nezaobisla ziadna spoloCenska akcia. V odbore hudobnej pedagogiky
ziskal magistersky titul, ako profesional posobil hned v niekolkych
kvalitnych bratislavskych kapelach. Prva spomienka na Daniela sa tiez
viaZze na Svrc€iu, ale to uz bol na tamojSom internate ubytovany ako
konzervatorista.

Na Moravu ich oboch priviedli osobné zalezitosti. Daniel odiSiel za
pracou, vztahom a aj do pdésobnosti Ceského Kyklopa v roku 2008. Rok
na to slovensky Kyklop ukoncil svoju €innost. V roku 2014 Daniel
(aktualne predseda spravnej rady) spolu s Radimom (oficialnym
zakladatelom Ceského Kyklopa) transformovali obCianske zdruzenie na
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Kyklop o.p.s. (obecné prospésna spolecnost), sidlo maju v Olomouci,
priestory na aktivity v Dolanoch u Olomouce.

Do roka a do dia priSiel na Moravu aj Ivan. Obaja sa so svojimi
partnerkami usadili na Hané, resp. na Olomoucku. Logika podsuva, ze
zoznamenie prvé zapric€inilo zoznamenie druhé. Dodnes ma
presviedcaju, Ze Slo o Cistu nahodu a ja im dodnes neverim.

Neviditelna cesta na medzinarodnom detskom tabore na motivy knihy J.
R. R. Tolkiena Hobit, Pohorany, leto 2019

Zdroj: www.kyklop.net

Hudba ako zivotna druzka

Hudobna skupina KYKLOPband, ktora vznikla v roku 2012, je tak trocha
vlajkovou lodou o.p.s. Tvori ju Sest umelcov so zrakovym postihnutim a
dvaja hostujuci bez neho. Gitary, klavesy, klarinety, flauty a bicie,
repertoar domaci i zahranicny, vacsinou pop a rock s nalepkou oldies.

,KYKLOPband zatial nevydal ziadne CD,“ odpoveda na moju prvu
otazku Daniel Sobota. ,Hrame prevazne prevzaté veci, ur€ené na zZivé
vystupenia, na obveselenie fudi. Az bude viac vlastnej tvorby, mézeme o
tom pouvazovat. Oficialne ale hrame iba jednu vlastnu vec.”

Chlapci sa radi vracaju domov, takze v poslednych rokoch viackrat
koncertovali aj na zapadnom Slovensku.

,Toto leto sme mali v plane Cervenik alebo Piedtany, koronavirus, ako je
zname, vSak mieSa karty. Ale ak vystupenia opat obnovime, urcite o nich
budu informacie na nasej internetovej stranke www.kyklop.net. Je tam aj
mapka, kde vSade sme uz hrali.”

Zaujal ma koncept vyucby umeleckych odborov, vo vaSom pripade
hudby. UCite deti v Skole Prof. Vejdovského v Olomouci, vo svojej
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,provozovné“ v Dolanoch a — ¢o rozhodne stoji za pozornost’ — v byte
klienta, resp. ziaka. M6ze$ nam stru¢ne priblizit Vasu prevadzku?

,Na trhu prace maju problém s uplatnenim vsetci, nieto este ti so
zdravotnym postihnutim. Preto sme sa rozhodli rozbehnut aj
zamestnavanie prevazne pre nevidiacich a slabozrakych. A kedze
vacsSina z nas su hudobnici, vyhrala hlavne vyucba umeleckych odborov,
ale posledné asi dva roky sme tuto Cinnost rozsirili aj o masérov. Hlavna
aktivita prebieha tak trochu v mieste bydliska — kedZze najmy su vSade
drahé, spolu s Radimom som kupil dom v centre obce Dolany u
Olomouce, kusok od autobusovej zastavky. Na prizemi sme zriadili
kluboviu, u€ebne a priestor na masaze. Je to tzv. ,provozovna“, pretoze
v Olomouci mame sidlo, €o je vlastne len mala kancelaria, nase hlavné
aktivity (vratane skuSok KYKLOPbandu Ci hrania Sipok) preto

prebiehaju v Dolanoch. Poschodie a podkrovie je priestor na byvanie.”

V ramci Kyklopu ponukate aj ladenie klavirov a prepis n6t, a to je svojim
spdsobom vynimocna zrucnost. Ovladat braillovsky notopis nestaci, to je
len prva polovica uspechu, druhou je vidiaci spolupracovnik, Clovek, ¢o
takisto pozna noty.

,~Je pravda, ze toto je zlozitejSia Cinnost. Najviac prepisov robime nie do
Brailla, ale do digitalnej podoby. Pre ucitefa to ma tu vyhodu, ze

0 notovom zapise ma aj zvukovu predstavu, noty méze kedykolvek
upravit, vytlacit ich, zjednodusit' pre Ziakov, prip. im dat ha domacu
pracu cvicny sprievod. Priznam sa, ze najviac tuto sluzbu vyuzivaju nasi
vyucujuci a KYKLOPband,” dodava Daniel Sobota.

KYKLOPband, Zdroj: www.kyklop.net
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Pre kazdého nie¢o

Hudobné produkcie kapely su len zagiatkom. Okrem uz spominanych
masazi, zastreSuje Kyklop klub Sipok, organizuje tabory pre nevidiace,
slabozraké a vidiace deti, relaxacné a lyziarske pobyty Ci turistiku.

Vase masérske studio ponuka zaujimavé sluzby. Ma dost’ klientov?
Netrpi tym, ze nepdsobi v krajskom meste?

,Mame dvoch masérov,“ opat’ sa pustil do objasfiovania Daniel Sobota.
,Priamo v meste sice nie sme, ale Dolany su pomerne velka dedina,
navyse, my sme blizko krizovatky k okolitym obciam, tak zatial, chvala
Panu, je klientely relativne dost. Aj dostupnost z Olomouca je dobra —
cca 20 minut zo stanice.”

Neda mi nespytat’ sa na tie Sipky. Kol'ko nevidiacich to hra? Mate
ozvuceny ter¢?

,Sipky nehraju len nevidiaci. Kyklop je obor jednooky, je to také
pomedzie medzi zrakaCmi a vidiacimi, takze vSetky naSe aktivity su
integrované. Takym nasSim malym paradoxom je, ze [udia so zrakovym
postihnutim maju vidiacu klientelu, a to je u nas takmer 90 %," usmieva
sa Daniel Sobota. ,Ale k téme. Sipkarov je asi 12, plus minus. Ter¢ je

z vacsej Gasti ozvuéeny, ale nie uplne. Cislo, ktoré padne a ktory hrac je
na rade, to terC hlasi, ale typ vybranej hry a zostatkoveé stavy, ktoré treba
trafit, uz nie, takze aspof jedno trochu funkéné oko sa hodi. Ciaru
dokazeme nahmatat’ nohou.”

Nepripravujete nejaké majstrovstva lebo aspon velky turnaj?

,Hra sa to zatial len vofno-Casovo, resp. relaxacne, takze majstraky
zatial nie. Ale ktovie, €o Cas a chut prinesu.”

Poskytujete aj poradenstvo a nejaké vycviky v oblasti socialnej
rehabilitacie?

, 1rosku, napr. v Braillovom notopise. Vacsinu ale nechavame na miestny
SONS a Tyfloservis.”

Ako s odbornymi pracoviskami SONS-u spolupracujete?
,2Odporuc¢ame si [udi, ktori potrebuju sluzby tej €i onej strany. Nemyslim

si, Ze na tomto poli je na mieste nejaky konkurencny boj. Aj nas
KYKLOPband obc¢as pre SONS hra. My robime jedno a oni druhé.”

Mate nejaké plany, ktoré ¢akaju na realizaciu?
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,2Hlavne stabilizovat rozbehnuté aktivity. Po upokojeni situacie uvidime.
Bohuzial, tento rok nam padol aj tabor, kolko bude hrania, neviem.
KaZzdopadne nase aktivity su otvorené aj Slovakom — na poslednych
taboroch sme vzdy mali aj par deti zo Slovenska. Odporu¢am sledovat
nasu stranku, tam veSiame vSetky novinky,“ uzatvara Daniel Sobota.

Na Farme LiSmen v Lesniciach u Zabreha

Zdroj: www.kyklop.net
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Nevidiaca dievCina sa v Pevnosti poznani v Olomouci dotyka vedy
Zdroj: www.kyklop.net

Dakujem za rozhovor. Zivit sa tym, &o ma bavi a o viem a prinasat tym
mnohym fudom radost. Co viac si méze &lovek Zelat? My si pre zmenu
Zzelame, aby sme €o najskdr mohli z publika zatlieskat KYKLOPbandu

a na vSetky svetove strany rozSirit pozvanku na tabor Ci pobyt

s hlavickou Kyklop.

Josef Zbranek
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Oznamy

Vynimka pri vybere pokladniéiek Stvornohych oéi

Ti z vas, ktori ste dovernikmi verejnej zbierky na dofinancovanie
kompletného programu — chovu, vychovy, vycviku, precviCovania
vodiacich psov vo vykone, resp. preskofovanie ich drzitelov, jeho
odovzdanie klientovi, na podporu tréningov priestorovej orientacie a
samostatného pohybu ludi so zrakovym postihnutim a v neposlednom
rade na osvetovu Cinnost' v tejto oblasti — vemi dobre viete, Zze manual
vymedzuje prvy vyber pokladniCiek od 15. do 30. juna. Podla Krizového
planu UNSS v3ak az do odvolania plati zakaz organizovat akékolvek
skupinové aktivity pod hlavickou UNSS vratane osobného stretnutia
&lenov vyborov ZO, KR, UR alebo kontrolnych organov UNSS. Kedze
dévernik musi vyberat pokladnicu v sprievode minimalne dvoch dalSich
0osOb, museli by sa stretnut traja ludia a po vybere pokladniCky v
spolocnych priestoroch vynos spocitat, Co je v rozpore s krizovym
planom, ktorym sa UNSS aktualne riadi. Z tohto dévodu sa pri realizacii
prvého vyberu pokladnigiek verejnej zbierky Stvornohé o&i udeluje
vynimka. Realizovat' prvy vyber a nasledne vlozit peniaze na ucet
mobZzete najneskér do 31. augusta 2020. Aktualne informacie vam
budeme zasielat priebezne, ak by ste potrebovali radu i odpoved na
nejaku otazku, prosim, kontaktujte koordinatorku verejnej zbierky
Stvornohé ogi Janu Zurekovu e-mailom na zurekova@unss.sk alebo na
Cisle 0903 555 694.

(red.)

Vycvikovka sa stahuje do Petrzalky

Vycvikova skola pre vodiace a asistencné psy, ktora roky sidlila na
Sekulskej v jednej budove spolu s Uniou nevidiacich a slabozrakych
Slovenska, sa stahuje do priestorov prevadzky vycviku psov. Od 1. jula
ich najdete na sidlisku Petrzalka, na adrese Rovniankova 16, 851 05
Bratislava. V pripade otazok vytoCte Statutarnu zastupkyriu Andreu
Kujovicovu (0911 760 056) alebo adresujte mail na info@vodiacipes.sk.

(red.)
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Duhovka

Specializovana priloha ¢asopisu Diha zamerana na kultdru a umenie

Realizované s finanénou podporou Ministerstva kultury Slovenskej
republiky.

Zodpovedny redaktor: DuSana Blaskova

36



Pozrime sa na obrazky

Reliéfne obrazky, ktoré odbornici zahfhaju pod pojem tyflografika,
obohacuju Zivot su€asnych generacii nevidiacich od Skoly az do rokov
dospelosti. Ich ulohou je sprostredkovat hmatu svet, ktory nemézu
vnimat' zrakom.

Reliéfne obrazky na plastovych féliach boli vkladané do Skolskych
ucCebnic, pokial siaha moja pamat, uz v Sestdesiatych rokoch minulého
storocCia. Vtedy to bola novinka. Spominam si na profily krajiny v u¢ebnici
vtedajSej vlastivedy, jednoduché stroje v ucebnici fyziky, samozrejme,
zemepisné mapky. Len bioldgia chvifu odolavala — vypchaté zvierata

a kvety z herbara su predsa len nazornejsie. To plati aj dnes.

Ospravedinujem sa, ze tento priestor zaburinim aj spomienkou z detstva.
V ZS| pre nevidiacich a slabozrakych v Brne bola v mojich Ziackych
Casoch tradicia, ze piataci dostavali na Vianoce pod stromcek slepecké
hodinky Raketa. Samozrejme nie od Skoly, triedny ucitel to vzdy
dohodol s rodi¢mi. Pisal sa rok 1967, ked som bol tym piatakom aj ja. O
tejto tradicii sme vedeli od starSich ziakov a ked' sa blizili Vianoce, vSetci
sme sa tesili na svoje prvé hodinky. Pani triedna vSak chcela z tradicie
urobit’ viano€né prekvapenie, preto predsedovi triedy diskrétne
prezradila, ze vySla jedna nadherna kniha v Braillovom pisme

s reliéfnymi obrazkami a my namiesto hodiniek dostaneme ju. Nech to
nikomu nehovori. Robila to s vedomim, ze to spoluziak vSetkym vytrubi.
Stalo sa. Prijali sme to velmi rozhoréene, povazovali sme to za velku
krivdu. Spominam, ako sme sedeli cez prestavku a burili sa, ako budeme
doma demonstrovat’ svoju nevdlu. Odvaznejsi chceli knihu Smarit’ do
kuta, miernejSi len odlozit' a ignorovat.

Samozrejme, Zze sme dostali hodinky. VSetci boli spokojni a obrazky sme
vzali na milost.
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povedal Kristof Robin

llustracia Renaty MilCakovej z knihy Medvedik PU

Odhalovanie nepoznaného

Napriek uvodnému konstatovaniu nemaiju reliéfne obrazky v Zivote
nevidiacich az také miesto, aké by nezasvateny Clovek oCakaval.
Vnimanie obrazu hmatom je pomerne naroéné. Clovek sa to musi
najskor naucit’ — ide vlastne o isty druh gramotnosti. Reliéfy sa musia
zjednoduSovat, aby boli hmatom lepSie vnimatelné, ale aj tak plati, ze
ani ten najlepsSi hmat zrak nenahradi. Obrazky ale k nevidiacim
prichadzaju a s nimi aj veci a javy neraz nepoznane, zvlast pokial su to
ludia nevidiaci od narodenia. Nastastie, prichadzaju aj nové formy
reliéfneho zobrazenia.

Najvacsim producentom tyflografickych obrazkov u nas je Slovenska
kniznica pre nevidiacich Mateja Hrebendu v LevocCi (SKN). NajCastejSie
su obsiahnuté v nastennych reliéfnych kalendaroch, ktoré kazdoroéne
prinasaju nové témy — stavby, heraldika, technika, fauna a fléra... Dal$im
produktom kniznice su reliéfne pohladnice a prilezitostné knizné
publikacie. NajvyznamnejsSim pocCinom v poslednej dobe je exkluzivna
publikacia Majster Pavol z Levoce, vydana pri prilezitosti 500. vyroCia
dokoncCenia prac na jeho slavnom drevenom oltari v Bazilike sv. Jakuba
v Levoci. Kniznica publikaciu vydala v spolupraci s tamojSim Oblastnym
reStauratorskym ateliérom, ktory je pracoviskom Pamiatkového uradu
SR. Autorkou textovej Casti je historiCka umenia Eva Spalekova. V knihe
su stranky vytlaCené v Braillovom pisme, pre slabozrakych i vo
zvacSenej Ciernotlaci a prinasa 7 reliéfnych obrazov od celkového
pohfadu na oltar az po figury svatych. V knihe su vlozené celostrankové
farebné fotografie, ktoré boli pre reliéfy prediohou.
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Produkty, makety, matrice a modely

NajnarocCnejSi proces pri vyrobe obrazku je tvorba matrice. Teda
najnarocnejsi z pohladu remeselno-umeleckého i ekonomického.

Z hotovej matrice uz tlaCiarenska technoldgia vytlaci fubovolny pocet
kopii obrazku.

Na ruénu vyrobu si SKN vychovala externych Specialistov. Jednou z nich
je pani Miroslava Ferkova, autorka transpozicie troch desiatok karikatur
medzinarodnej sutaze kresleného humoru Videnie nevidenia i videnia

z roku 2015, za ktorou stoji neziskovéa organizacia SINA Nitra. DalSim
vyznamnym odbornikom je pan Matus Vacula. Prave on je autorom
reliéfnych vyobrazeni v knihe Majster Pavol z LevoCe. Tvori vSak aj
graficky dizajn, konkrétne produkty pripravuje priamo do tlaCe, pre
Muzeum Specialneho Skolstva v LevocCi vyhotovil nadrozmerné
interaktivne modely oka a ucha.

Matrice sa vytvaraju strihanim, lepenim lepenky a frézovanim,
isté moznosti prinasa aj 3D tlac. Viac vSak o tom neviem, preto som
poprosil priamo pana Vaculu, aby nam svoju tvorbu trocha priblizil.

,Matrice vyrabam ru€ne z papiera a lepenky. Je to pre mna velmi blizky
spOsob vyroby, bavi ma a naSiel som si v hom aj svoje vlastné
,vychytavky“ a spdsoby spracovania. Pokial ide o digitalne technoldgie,
zatial ich pri vyrobe nepouzivam. Ja osobne by som pred 3D tlaCou
preferoval frézovanie,” priznava sa Matus Vacula. ,Ak zoberieme, ze
obrazky pre nevidiacich sa zjednodusuju v nizkom reliéfe, je podla mha
frézovanie lepSim a vhodnejSim spésobom. Zasadny rozdiel v tychto
technologiach je v tom, ze frézovanim material odoberame s pouzitim
obrabacich frézok urCenych pre vybraty material a pri 3D tlaci sa nanasa
roztopeny plast, kovovy Ci sadrovy prasok alebo iny material cez tlacovu
hlavu na podlozku vo vrstvach. Vytvorenie 3D modelu je sice to isté pre
obe technoldgie, akurat pri frézovani mame SirSiu Skalu dostupnejsich a
trvacnejSich materialov, ktoré sa neposkodia pri vyrobe vylisku
vakuovym strojom, kde sa teplota pohybuje okolo 170 stupnov. Pri
niektorych typoch tlaCe by sa napriklad muselo vybrusit' aj vrstvenie
materialu. Navyse, frézovanie je Casovo menej naro¢né. 3D tlaC by som
skor pouzil pri zlozitejSich modeloch. Skratka, moznosti na vyrobu matric
3D tlaCou urcite su a v mnohom to zavisi od tlaCového materialu a
konkrétnej tlaiarne. ,Okrem produktového dizajnu sa venujem aj
odlievaniu produktov z betonu.

Pri vyrobe nejakého produktu, makety, matrice ¢i modelu musite brat do
uvahy vefla faktorov, ako napriklad velkost, zlozitost, pouzitie, finalna
Uprava a podobne a k tomu ur€it vhodny typ,“ dodava na zaver Vacula.
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Posledna veCera oCami Majstra Pavla z LevoCe

Autor: Tomas Bako

Vacésia skuska pre hmat a obrazotvornost’

Menej rozSirenou technoldgiou tlaCe je tzv. termotla€ na Specialny
vzduvatelny papier. Specialna tlagiaren reliéfne vytlaéi predlohu

z Ciernobieleho originalu. Rozpoznat takyto reliéf hmatom je este
narocnejSie ako obrazky na foliach vytlacené z matric. Kto z vas sa

v minulosti za€astnil niektorej z prehliadok Dni Mateja Hrebendu alebo
braillovskych sutazi gramotnosti, ma zrejme pri spomienke na diplomy
udelenych UNSS jasnejsiu predstavu.

Technikou starou takmer ako Braillovo pismo samo su obrazky
zostaveneé z braillovskych bodiek, resp. buniek ich pismen. Vo svojom
zivote som videl niekolko unikatnych vytvorov, autori ktorych sa museli
ozbrojit obrovskou davkou trpezlivosti pri tukani na slepeckom pisacom
stroji, dokonca na tabulke. Trpezlivosti nas zbavuju slepecké tlaCiarne
Everest, ktoré uz dokazu tvorit bodkované obrazky na papier

v ClenitejSich vyobrazeniach, nez aké umoznuju ru¢né vykony. Napriek
svojej cene su tlaCiarne Everest najdostupnejSim zariadenim i pre
reliéfnu tlag. Vlastnia ju niektoré krajské strediska UNSS, viaceré
vzdelavacie instittcie a dokonca aj niektori jednotlivci, ktorym UPSVaR
uznal opodstatnenost ich ziadosti o prispevok na kompenzaciu.
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Kreativita bez hranic

Rb&zne moznosti podmienené napaditostou a tvorivostou prinasaju aj
techniky, ktoré su naplnou tvorivych dielni ruénych prac. NajCastejSie sa
tu mézeme stretnut’ s pohladnicami lepenymi na papier (rézne latky),
vySivanie a pod. Do tejto kategdrie by som zaradil aj slepecké pexesa,
ktoré boli v uplynulych rokoch vyslednymi produktmi niekolkych
projektov.

)

Kostra ludského tela v Braillovom Sate

3D tlac si v tejto téme zasluzi vacsi priestor, preto sme jej venovali
samostatny prispevok, ja si dovolim len malu uvahu z pozicie koncového
uzivatefla. Trojrozmerné zobrazenie subjektu prinesie predstave
nevidiaceho Cloveka urcite viac, najma veciCka, ktora sa vojde do dlane.
Ked vSak potrebujeme priblizit’ detaily, musi byt predmet, pochopitelne,
vacsi. Podsuva sa teda otazka, Ci reliéfne obrazky vébec potrebujeme,
najma v Case, ked sa moznosti a dostupnost’ 3D tlaCe rychlo zlepSuju.
Nie su obrazky informaciou vhodnou len pre zrak? Devizou obrazkov je,
Ze Setria priestor a mézeme ich vkladat do knih. Preto tu bude mat
reliéfne zobrazovanie eSte dlho svoje miesto.

Josef Zbranek
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3D tla€ vyuzivaju aj nevidiaci

Na informacie o tejto technoldgii narazame Coraz CastejSie. Tu sa
doCitame, Zze budeme tlacit nielen hry i rdzne modely, inde Ze celé
budovy, dokonca fudské organy. Je technoldgia 3D tlaCe naozaj uz tak
daleko? Ano aj nie. Prakticka realizacia 3D tlade vyrazne pokroéila, ale
aby nam tymto spésobom ktosi vytvoril napriklad nahradné srdce Ci oko,
na to sa veru eSte poriadne naCakame.

3D tlaCiarne
Zdroj: www.portal-pelion.cz

Co si pri 3D technoldgii predstavite? Proces ako pri beznej tlagi na
papier, t. j. nanasanie farby na presne urCené miesta plochy podkladu?
Musim vas sklamat. Ste vedla. Trojrozmerny objekt — vysledok 3D tlaCe
vznika nanasanim vrstiev roztaveného materialu, priCom kazdu
nasledujucu vrstvu treba naniest’ eSte predtym, nez predchadzajuca
stuhne. Len tymto sp6sobom zaistime vzajomné previazanie materialu
a dosiahneme zelany tvar. Takato tlaCiaren je vlastne druh robota. Aby
z jej cinnosti mohol vzniknut 3D objekt, treba jej pripravit' digitalny
predpis — nestaci vytipovat si obrazok a ten posunut’ tla€iarni, nech si
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s tym poradi sama. Samozrejme, v suasnosti existuje viacero
technologickych postupov, ako 3D objekt tlacit, napriklad formou
nanasania roztaveného plastu na podlozku, tavenim praskového
materialu laserom, vytvrdzovanim pomocou UV Ziarenia a r6zne iné.

V pohodli domova

3D tlaciareni, ktoru si mézeme zaobstarat aj na domace pouZzitie, tvori
trojrozmerné objekty tavenim plastového materialu. Ten vstupuje do
tlacovej hlavy vo forme tenkého plastoveho ,drétu®, tu sa roztavi

a nasledne déjde k jeho umiestiiovaniu na pozadované miesto tlaceného
objektu. Pohyb tlaCovej hlavy pri tladi beznej a tej 3D sa znacne liSi: kym
pri tlaci textu na papier sa tlaCova hlava pohybuje v jednom smere —
najCastejSie vodorovne zlava doprava a spat’ a papier kolmo na smer
pohybu tlaCovej hlavy takisto vo vodorovhom smere (najCastejSie zozadu
dopredu), pri tlaci 3D objektov sa pohybuje iba tlaCova hlava v smere
troch osi kartezianskej sustavy — zlava doprava a spat, zozadu dopredu
a spat’ a zdola nahor a spat.

Povedzme, Ze si chceme vytvorit' Salku na kavu. Najprv na podlozku
nanesieme plny kruh — jej dno. Skor, nez material stuhne, zacheme
nanasat’ vrstvy po jeho obvode, sformujeme steny valca a po skonceni
tlaCe hotovu Salku od podlozky odnimeme, napriklad odrezanim.

3D tla€ a nevidiaci

Priznam sa, Ze nazov Clanku je tak trochu zavadzajuci. Z vysSie
uvedeného mozno usudit, Ze vyuzitie 3D tlaCe nevidiacimi ludmi je do
urCitej miery obmedzené — priprava podkladov pre tlac a obsluha
tlaCiarne Ci tlaCiarni su predsa len pritvrdy orieSok. Situacia sa vSak
vyrazne zlepSi, ked pride rad na vyuzitie vytlacenych objektov. V tejto
faze si nevidiaci, ako aj tazko slabozraki ludia pridu kone€ne na svoje.
Takto vzniknuté objekty Ci rézne predmety dennej potreby sa totiz daju
chytit do ruky a vnimat' hmatom. Takto mé6ze vzniknut’ kfuCenka, stojan
na pera, mikrofon, ale aj plastova podoba velryby grénskej, maketa
povrchu Mesiaca Ci tvar suhvezdia Ryb a vela dalSieho.

InSpiraciou na napisanie tohto Clanku sa mi stali aktivity Petra DuSeka

z Ceskej republiky, ktory sa téme vyuzitia 3D tlade na rozSirenie
obzorov, vzdelavacie i iné potreby nevidiacich venuje uz niekolko rokov.
V Brne zalozil a vedie 3D tlaCové pracovisko, kde sa Specializuju na
problematiku 3D tlaCe, 3D skenovania a ich vyuzitia pre najréznejSie
potreby komunity ludi so zrakovym postihnutim. Vzdelavacie a kulturne
inStitucie, ktoré maju brany otvorené aj pre nevidiacich a slabozrakych
(napr. Skoly, univerzity, muzea, kniznice, hvezdarne, planetaria a pod.),
sa na zamestnancov mozu obratit’' s prosbou o konzultaciu svojich
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napadov, ale aj priamo s objednavkou tlace konkrétneho 3D modelu.
Netyka sa to vSak vyhradne ucitelov €i zastupcov organizacii, ale aj
priamo ludi so zrakovym postihnutim a ich rodi¢ov, surodencov Ci
kamaratov. Jednoducho kazdého, kto ma chut’ nielen tvorit, ale i
experimentovat Ci vyrabat pombcky pre fudi so zrakovym postihnutim.
3D dielnu najdete na internete na adrese lablind.zone.

Na jesen 2019 spustili na www.nesmir.cz/3d/databaze e-shop, kde je
mozné objednat si 3D tla€ za cenu maximalne nakladov. Vybrat si
mobZete z kategorii ako architektura, matematika, Mesiac, Messierov
kataldg, mobil, Skolské pombcky, vedy o vesmire a zvierata. Ponuka pre
nevidiacich a slabozrakych vSak zahfna aj moznost zucastnit sa na
niektorom z tzv. Nesmirnych setkani, kde vam priblizia napriklad
program Apollo, ktory v rokoch 1961 az 1972 realizoval Narodny urad
pre letectvo a kozmonautiku (NASA) a ktorého cielom bolo pristatie
loveka na Mesiaci a jeho navrat na Zem. Ugastnici si vypo&uju
rozpravanie o programe Apollo, rézne suvisiace audionahravky a,
samozrejme, popozeraju si tematické 3D modely, napr. nosnu raketu,
vesmirnu lod, lunarny modul, repliku stopy, ktoru na Mesiaci zanechal
Neil Armstrong a pod. Pri dalSom zo stretnuti moéze medzi pritomnymi
kolovat napriklad lebka vyhynutého hominina druhu Australopithecus
africanus, ktora je v porovnani s tou nasou charakteristicka vac¢sim
objemom mozgovne, velkostou tvare, posunom zahlavného otvoru,
tvarom ocnic Ci malymi Spicakmi, v ponuke je vSak cela sada
znazornujuca evoluciu lebiek. Moznosti je vela, odporu¢am poriadne sa
porozhliadnut na ich stranke.

Koloseum — jeden zo siedmich divov sveta, zdroj: www.lablind.zone
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Reliéfne znazornené objekty prinasaju nevidiacim €asto jedinu moznost,
ako sa s mnohymi objektmi, utvarmi okolo nas €i prirodnymi javmi blizSie
zoznamit, resp. vytvorit' si o nich konkrétnejSiu predstavu. 3D tla¢
ponuka vybornu moznost ako tuto potrebu naplnit.

Jan Podolinsky

Zdroje:

www.lablind.zone/
www.portal-pelion.cz/3d-tiskarske-seminare-v-lablind-zone/
www.portal-pelion.cz/stitek/3d-tisk/
www.portal-pelion.cz/3d-model-mesice-a-touch-of-the-universe/
www.portal-pelion.cz/embosovani-hvezdokup-v-openscadu/
www.portal-pelion.cz/embosovani-hvezdokup-v-openscadu/

www.pcrevue.sk/a/Bioatrament-umozni-3D-tlac-funkcnych-krvnych-ciev--
chrupavky-ci-kuskov-kosti

www.pcrevue.sk/a/3D-tlac-moze-zmenit-svet

www.pcrevue.sk/a/Nuklearny-mikroreaktor-s-3D-tlacenym-jadrom--E2-
80-9Cutiahne-E2-80-9D-viac-ako-1000-domacnosti

portal.fmed.uniba.sk/download.php?fid=575
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Napady na braillovské eseje este nezahadzujte

VSetko kvitne a vonia, inSpiracia lieta po svete ako diva, tak ju na chvilku
pristavte. Len tak, na kus reci. Eurépska unia nevidiacich a Onkyo
Corporation totiz zohladnili mimoriadnu situaciu a vysli v ustrety tym,
ktorych obavy z mikroskopického prerastli do makroskopického. Ak by
ste teda eSte mali tuzbu zviazat' do slov svoje myslienky o minulosti

a buducnosti Braillovho pisma, o jeho vyhodach i nevyhodach v
porovnani s hlasovym vystupom, naCitanymi Ci e-knihami, zamysliet’ sa
nad jeho vztahom k hudbe, nad jeho ulohou v ére technoldgii, pri
hlasovani vo volbach alebo pri pristupe k cestovnému ruchu, navrhnut
hru s Braillovym pismom, predstavit ho ako tajny jazyk, ¢i si jednoducho
zaspominat’ na nejaky zabavny pribeh, ktory sa vam s nim spaja, este
vzdy mate Sancu. Termin odovzdania textov do uz 14. roCnika Sutaze
braillovskych eseji je predizeny do 30. juna, adresa ostava nezmenena:
hajdukova@unss.sk alebo Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska,
Sekulska 1, 842 50 Bratislava.

VSetko o podmienkach, témach, autoroch a vyhrach sme sustredili na
nasej stranke www.unss.sk v ¢asti Aktualne informacie. Hor sa teda do
pisania a dufame, ze k riadkom, ktoré si uz cestu do unie nasli, Coskoro
pribudnu dalSie.

(red.)
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Nikto u€eny z neba nespadol

Vedomostna sutaz o ceny

To klubové sutazenie ja raz skusim, len ¢o sa opat’ otvoria hranice,
chcem povedat moznosti. Svoje vedomosti o glaukéme a vodiacich
psoch nam predviedli Styria skalni, ale verim, Ze by sa ich naslo viac,
keby sme naprie€ krajinou distribuovali viac ako len elektronicku

a zbalabolkovanu verziu. V8ak ale kto si poc¢ka, printov sa docka.

Maximum bodov ziskala Iveta Zbrankova. Vedela, Ze spravne boli vSetky
tri charakteristiky zeleného zakalu a zZe uz tradicnym vyvrcholenim aktivit
Svetového tyzdna glaukomu v Banskobystrickom kraji je Beh v tme.
Pravdivo uviedla, ze suCasna slovenska legislativa nestanovuje Ziadne
kritéria na psov so Specialnym vycvikom, aj to, Ze pri poslednej otazke
bolo treba zakruzkovat moznost c). Otazka psov bola jasna ako packa

a nezaskocila nikoho — vodiaci prinalezi ¢loveku so zrakovym,
asistencny s telesnym a signalny so sluchovym postihnutim.

O vitazke viete, v patach jej bol Peter Halada, jemu zas Renata
Halasova. Renata Filova si drzala odstup, ale len mierny, ale za naozaj
precizne spracovanie sa jednocClenna porota jednomyselne rozhodla
cenu udelit' aj tak.

Co vy na to ako taki?

Utrapy z intelektu uz nespdsobim ani sebe pri pisani, ani vam pri &itani,
slubujem. Pozrite, ze viem vymysliet aj jednoduché a jednoznacné
otazky! Termin je tentoraz 31. jul, adresa duha@unss.sk alebo UNSS,
Sekulska 1, 842 50 Bratislava. Heslo Duhovka. Dnes Sportujeme —
sviatok ziaden a leto za rohom.

o Cim a ako su pri behu spojeni nevidiaci a vodi&?
e Kedy a odkial prenikol do naSich kon¢in showdown?

e Ako sa vola hra, v ktorej sa trojClenné druzstva snazia dopravit
gumovu loptu s 6smimi otvormi a rolniCkami vo vnutri za koncovu
Ciaru na strane protivnika? Vyzaduje si ihrisko s rozmermi 9x18 m,
stredovou Ciarou je rozdelené na 2 Casti, kazda z nich ma obranné,
utoéné a neutralne pasmo.

e Akym spb6sobom odovzdava navadzac nevidiacemu Ci
slabozrakému lyziarovi pokyny o zmene rytmu Ci sklonu svahu,
velkosti zakrut, nerovnosti na trati a pod.?
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e Je nasledujuce tvrdenie pravdive? Pri striefani zo vzduchovej
pusky existuje viacero ter€ov a kazdy vydava charakteristicky ton —
¢im blizSie mieri strelec k desiatke, tym vySSi ton poCuje
v sluchadlach. Na puske je laserovy zameriavac, na mieste
dostrelu zameriavaci terc.

DusSana Blaskova
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